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MISION

Contribuir a la investigacion cientifica, ensefflanza médica y
asistencia a grupos vulnerables para el mejoramiento de la salud
de los mexicanos.

VISION

Ser un referente nacional en actividades de apoyo social
realizadas por el sector no gubernamental que contribuyan a un
sistema de salud mas equitativo.



MENSAJE PRESIDENTE EJECUTIVO

La Fundacioén Clinica Médica Sur es una asociacioén civil que desde 1995 se ha
preocupado por contribuir al mejoramiento de la salud de la poblacién de
México mediante el impulso de actividades relacionadas con la investigacion
cientifica, en estrecha coordinacidn con instituciones del sector académico.
Su propodsito se centra en acrecentar lainnovacion tecnolégica, la formacion
de recursos humanos de alto nivel, y el acervo cientifico del campo de la
salud.

Desde su origen, las acciones de la Fundacidn se han esforzado en Illamar
la atencidn de los diferentes actores sociales acerca de la importancia de
implementar medidas preventivas, de tratamiento, manejo, y control de la
salud, con base en fundamentos cientificamente soélidos. En congruencia
con lo anterior, la Fundacién junto con sus directivos y colaboradores han
apoyado a un grupo de investigadores, lo que ha permitido que Médica Sur
se distinga a escala nacional como un hospital que publica un alto ndmero
de evidencias cientificas en revistas de mayor impacto. De esta manera su
vocacion filantréopica y de responsabilidad social ha contribuido a elevar la
calidad de la atencidn médicay con ello a la solucion de problemas de salud
publica que afectan a nuestro pais.

El 2019 fue un ano en el que la Fundacién por medio de la investigacion
aplicada logré beneficiar a un sinndmero de personas y ofrecer pautas para
una mejor calidad devida. Lasiniciativasemprendidasen el 2019, asicomo el
destino de los recursos econdmicos, se presentan en este informe. Estamos
seguros de que este testimonio sera un incentivo para nuestros donadores
y colaboradores para que sigan apoyando el quehacer institucional de la
Fundacion, y asi alcanzar una sociedad mas plena.

Dr. Misael Uribe Esquivel
Presidente Ejecutivo






MENSAJE DIRECTORA GENERAL

México, pais de gran riqueza por su gente, su cultura y sus tradiciones milenarias,
es también un pais de contrastes y de grandes disparidades. En los Ultimos anos el
acceso a servicios de salud por parte de los grupos mas vulnerables, se ha convertido
en un gran desafio.

Después de 24 afos de trabajo ininterrumpido, con una estructura sdlida y con las
experiencias obtenidas en anos anteriores, 2019 fue un ano de crecimiento y evolucién
para la Fundacion Clinica Médica Sur en sus tres areas de trabajo: investigacion,
ensefanza y asistencia.

En el area de Investigacion se mantuvo el apoyo a la labor cientifica de investigadores
del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) quienes publicaron diversos articulos
tanto en revistas nacionales como internacionales; se financiaron proyectos de
investigacion relacionados con enfermedades hepaticas, y se presentd la iniciativa
sobre alimentaciony su efecto en la estatura en nifos menores de tres afos. El Comité
de Etica e Investigacion para Estudios en Humanos conservé la calidad en su gestion,
lo que lo distingue a escala nacional. Por su parte, la revista Annals of Hepatology
mostré avances importantes, tales como la edicidon a cargo del grupo Elsevier y el
aumento en el factor de impacto, medida que refleja la importancia de una revista en
su comunidad cientifica.

Uno de los grandes pilares del Grupo Médica Sur a lo largo de los afos ha sido la
ensenanza médica de excelencia. De ahi que, el area de ensenanza de la Fundacion
colaboré en el desarrollo de cuatro programas educativos dirigidos a profesionales
de la salud, estudiantes y publico en general: Curso de Educacién Médica Continua
en Cardiologia; el 18° curso de Educacion Continua en Odontologia Intrahospitalaria;
Curso preparativo para el Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas, y
el Segundo Simposio de Farmacia Clinica.

Desde sus inicios, la asistencia a grupos vulnerables ha sido una de las prioridades
de la Fundacion Clinica Médica Sur. Esta iniciativa se concentra en actividades como
atencion médica de consulta general, odontoldgica y de especialidades, tratamiento
de cataratas y dotacion de aparatos auditivos por mencionar algunas. Gracias al
compromiso y trabajo de nuestros médicos, enfermeras, profesionales de la salud
y personal administrativo, en 2019 fue posible incrementar el nUmero de pacientes
atendidos, el nUmero de especialidades médicas ofrecidas y el nUmero de consultas
otorgadas en el Dispensario de la Fundacion y sus distintos programas.



Este informe presenta los resultados del trabajo de la Fundacién Clinica Médica Sur a lo
largo de 2019. Con el apoyo de nuestro Consejo Directivo, de profesionales de la salud,
de nuestros aliados y donantes, en el 2020 la Fundacidon Clinica Médica Sur buscara
continuar contribuyendo al gran desafio de lograr un México mas equitativo mediante
el fortalecimiento de sus programas y el impulso de nuevas iniciativas de recaudacion
para la investigacion cientifica, la enseflanza médica y la asistencia a personas de
€sCasos recursos de nuestra comunidad.

Dra. Giota Panopoulou
Directora General
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Contribuir a la investigacion cientifica, enseflanza
médica y asistencia a grupos vulnerables para el
mejoramiento de la salud de los mexicanos.

VISION

Ser un referente nacional en actividades de apoyo
social realizadas por el sector no gubernamental que
contribuyan a un sistema de salud mas equitativo.
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ASISTENCIA

/\ Dispensario

.55 médicos, odontélogos, enfermeras,
residentes y personal administrativo

‘16 especialidades

+ 2,176 pacientes
* 3,917 consultas

ﬁ Proyectos Asistenciales

—0

E + 35 cirugias de cataratas
-56 aparatos auditivos

3 neurocirugias

18 instituciones beneficiadas por donativos en especie

',

. Brigadas y campafas de difusiéon

-67 brigadas auditivas, dentales, médicas y visuales

*11 campanas de difusién y detecciéon de enfermedades

O
Voluntariado
L—o
« 4.3 voluntarias

. INSTITUCIONALIDAD
8,"0 horas donadas

Cemefi
Acreditacion en Institucionalidad y Transparencia (AIT) para el
periodo 2018 - 2020 por parte del Centro Mexicano de Filantropia
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Dra. Natalia Nufio Lambarri

Investigadora de la Unidad de Investigacion Traslacional y del Sistema Nacional de Investigadores

En la actualidad, México es uno de |os paises con mayor numero de obesos, o que esta
estrechamente asociado a diferentes trastornos metabdlicos, siendo uno de ellos el
higado graso. El higado graso'se define como la acumulacién anormal de lipidos en las
células, lo que puede derivar en procesos de progresidon a etapas mas severas como la
fibrosis o el hepatocarcinoma; fendmenos que pueden estar influenciados por distintas
formas genéticas ademas de diversos factores ambientales y el estilo de vida.

La explicacion de estos elementos puede conducir al desarrollo de biomarcadores
no invasivos para el diagndéstico temprano, permitiendo estrategias preventivas y
terapéuticas efectivas para las personas con alto riesgo de desarrollar esta enfermedad
y SuU progresion.

Gracias al apoyo de la Fundacién Clinica Médica Sur, asi como de la red de colaboracidén
con diversos institutos de renombre tanto nacionales como internacionales, la Unidad
de Investigacion Traslacional ha establecido una linea de investigacion consolidada que

se especializa en higado graso, con diversas publicaciones cientificas en el area.




IR\ VESTIGACION

La Fundacion Clinica Médica Sur tiene el privilegio de apoyar el desarrollo y la

promocion de la investigaciéon a través de:

Publicacidn de revistas cientificas,

B. Otorgamiento de estimulos econdmicos a investigadores del grupo de
Médica Sur que pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores (SNI)
del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT),

C. Apoyo a proyectos de investigaciony

D. Gestiéon del Comité de Etica e Investigacién para Estudios en Humanos.

12

\-,-,
r

INVESTIGACION



A. ANNALS OF
HEPATOLOGY

La revista Annals of Hepatology, propiedad
de la Fundacioén Clinica Médica Sur, fue
creada en 2002. Se publica bimestralmente
en version electrénica, en inglés, bajo un
esquema que permite a los interesados tener
acceso gratuito a los contenidos de la revista.
A partirde febrero de 2019 la revista es editada
por el prestigioso grupo editorial de Elsevier
empleando un modelo de financiamiento
hibrido entre los autores y la Fundaciéon
Clinica Médica Sur.

Durante sus 18 afos de vida la revista ha
recibido numerosos reconocimientos. Es
la revista oficial de la Asociacién Mexicana
(AMH), la
Latinoamericana para el Estudio del Higado

de Hepatologia Asociacion
(ALEH) y la Asociacién Canadiense para el
Estudio del Higado (CASL, por sus siglas en
inglés). En 2019 se firmd un convenio de
colaboracion entre Annals of Hepatology y la

Acciones de mejora:

Asociaciéon Checa de Hepatologia, en el cual
se reconoce a Annals of Hepatology como la
revista oficial de esta asociacion. Annals of
Hepatology también forma parte del Indice
de Revistas Cientificas y Tecnoldgicas del
CONACYT, lo que significa una distincion
mas a la calidad y excelencia de la revista.

Los continuos esfuerzos del nuevo consejo
editorial de la revista, asi como la adopcién
de una plataforma editorial profesional y
altamente calificada han tenido un efecto
positivo sobre el desempeno de Annals of
Hepatology. El factor de impacto del ano
2018, medida que refleja la repercusion e
importancia que ha obtenido una revista en
su comunidad cientifica, aumentd de 1.576
a 1.895. Este aumento ha servido de gran
inspiracion para que el Consejo Editorial
continle emprendiendo diversas acciones
que permitan a la revista seguir mejorando.

i) invitaciones a expertos en el campo de la hepatologia y gastroenterologia para

publicar los resultados de sus investigaciones,

ii) acuerdos de difusion de la revista con las asociaciones afiliadas y a través de

publicaciones periédicas y plataformas de Elsevier,

iii) reconocimientos a los revisores de la revista,

iv) participacion en varios eventos cientificos nacionales e internacionales del editor en

jefe y los coeditores para la promocion de Annals of Hepatology, y

v) la creacion de una nueva pagina web por parte de Elsevier, la cual cuenta con

contenidos actualizados, asi como el archivo histérico de la revista desde su inicio.

2019



B. SISTEMA NACIONAL
DE INVESTIGADORES (SNI)

Durante el 2019 la Fundacién Clinica Médica Sur apoyd la
labor cientifica de 10 investigadores que pertenecen al SNI,
por medio de estimulos financieros mensuales apegados a
la normatividad estipulada por el CONACYT.

INVESTIGADORES, SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES

NIVEL
Misael Uribe Esquivel Emérito
Norberto Carlos Chavez Tapia ]
Désirée Larenas Linnemann 1
Maria Adela Poitevin Chacdn 1
Nancy Edith Aguilar Olivos |
Varenka Julieta Barbero Becerra I
Rita Dorantes Heredia |
Eduardo Gonzalez Pier 1
Daniel Motola Kuba |
Natalia Nuno Lambarri |
José Manuel Ruiz Morales C

Nota: El Dr. Uribe Esquivel se incluye en esta lista en su calidad de Presidente
Ejecutivo de la Fundacion. Oficialmente esta adscrito al Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran como investigador Emérito del
SNI.

C: Candidato

A lo largo del afio gracias al trabajo de estos  especialidades, la que mayor numero de
investigadores, se publicaron 30 articulos publicaciones generé fue la de alergologia,
en revistas cientificas; 5 en nacionales y  seguida de hepatologia y gastroenterologia.
25 en internacionales. De acuerdo con las

INVESTIGACION



NUMERO DE PUBLICACIONES POR ESPECIALIDAD

I,

TOTAL S
2019

16

Publicaciones

Publicaciones

Infectologia
Gastroenterologia
Radioterapia

Publicaciéon

=

Alergologia

Oncologia
Patologia

Publicaciones

Hepatologia publicaciones

2019



C.PROYECTOS DE
INVESTIGACION

C.1. Unidad de Investigacién Traslacional

Durante el 2019 la Fundacion Clinica Médica Sur ofrecié apoyo econémico a la
Unidad de Investigacion Traslacional para llevar a cabo dos proyectos:

i) Evaluacion del efecto del prebidtico inulina en un modelo de higado
graso, a cargo de la Dra. Varenka Barbero Becerra, y

ii)  Analisis y correlacion de marcadores moleculares y epigenéticos entre
enfermedad hepatica grasa no alcohdlica y el binomio esteatohepatitis

no alcohodlica y fibrosis, a cargo de la Dra. Natalia Nufio Lambarri.

Los rubros que fueron financiados incluyen materiales y reactivos, asi como la
participacion en varios congresos de investigacion con el propdsito de presentar
los avances y resultados de los proyectos.

En el caso del primer proyecto, la Dra. Barbero Becerra fue premiada por parte de
la sociedad Americana de Nutricion Enteraly Parenteral (ASPEN, por sus siglas en
inglés) por el mejor resumen internacional que se presenté durante el congreso
de esta misma Sociedad en marzo de 2019 en Phoenix, Arizona, EstadosUnidos.

INVESTIGACION



C.2. Linea de investigacion sobre nutricion pediatrica

Actualmente un gran numero de ninos no logran aprovechar el maximo
potencial genético de crecimiento del que disponen. De ahi que a escala mundial
la prevalencia de talla baja en nilos menores de cinco afios de edad sigue siendo
un problema de salud publica. Segun la Organizacién Mundial de |la Salud una
explicacion de este preocupante problema es, en buena medida, la falta de
deteccidon oportuna del momento en el que inicia la detencién del crecimiento,
asi como el reto que implica la evaluacién cuidadosa de los procesos alimentarios
en este grupo de edad y su relacion con la estatura.

En concordancia con el contexto anterior, la Fundacién Clinica Médica Sur
desarrollé una propuesta de investigacion titulada “Patrones de alimentacion
complementaria en una poblacién infantil de 4 a 36 meses de edad y su
relacion con el crecimiento lineal.” La propuesta, a cargo de la Mtra. Jeanette
Pardio Loépez, fue presentada al Instituto Lala quien financia el proyecto
que tendrd lugar durante 2020. El proyecto tiene como objetivo identificar
patrones de alimentacion que propician la desaceleracion de la velocidad de
crecimiento en estatura en 700 ninos sanos de 4 a 36 meses de edad que acuden
a la consulta externa del Instituto Nacional de Pediatria. El proyecto contara
con la colaboracién de investigadores pertenecientes al Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, el Instituto Nacional de Pediatria
y la Fundacidon Clinica Médica Sur.

| T T
e

C.3. Cochrane México

La Colaboracion Cochrane es una organizacion sin fines de
lucro que redne a un importante grupo de investigadores
de ciencias de la salud de forma voluntaria en mas de
90 paises en el mundo. El objetivo de la Colaboracion es
recopilary resumir, por medio de revisiones sistematicas, los
mejores datos procedentes de la investigacion para ayudar
a personal de la salud, pacientes, cuidadores, investigadores
y patrocinadores a tomar decisiones informadas en materia
de salud.

INFORME ANUAL 2019



Dr. Daniel Motola Kuba

Oncélogo, Investigador del Sistema Nacional de Investigadores y Miembro del Comité de Etica

Mi relacién con la Fundacién Clinica Médica Sur data desde el ano 2000. Al acercarme
a la Fundacion me encontré con una institucion preocupada por los pacientes mas
vulnerables. Desde entonces, he tenido oportunidad de colaborar con ella de diferentes

maneras.

Mi labor como miembro de SNI e investigador de la Fundacion Clinica Médica Sur me ha
permitido estar activo y vigente en la produccion cientifica y colaborar a que el Hospital
Médica Sur sea uno de los hospitales privados con mayor ndmero de publicaciones en
revistas médicas prestigiadas tanto nacionales como internacionales.

Desafortunadamente el cancer hoy en dia representa, en personas adultas, la tercera
causa de muerte por enfermedad en México. Actualmente estamos viviendo en una era
de cambios importantes en el tratamiento de este tipo de padecimientos. Gracias a la
investigacion médica es posible descubrir nuevas herramientas en el tratamiento de
estas enfermedades que permiten que los pacientes puedan acceder a tratamientos de
ultima generacion para sus padecimientos.

Desde el ano pasado, otra de mis labores ha sido mi desempefio como miembro del
Comité de Etica e Investigacion para Estudios en Humanos. Este Comité, cuyo objetivo es
asegurar la proteccion de los derechos, la seguridad y el bienestar de los seres humanos
involucrados en protocolos médicos, es actualmente uno de los mas importantes del pais.

Seqguiré trabajando con la Fundacion esperando poder contribuir a cambiar |la vida de

mMas personas de escasos recursos de nuestra comunidad.







C.3. Cochrane México

El 10 de marzo de 2019 se firmo el
Memorandum de Entendimiento
Institucional entre el Centro Cochrane
Mexicano y el Centro Cochrane Asociado
de la Fundacion Clinica Médica Sur
(CA-MS) con el propodsito de promocionar
la labor de Cochrane en las instituciones de
nuestro pais, difundir informacidon y noticias
relacionadas con Cochrane y proporcionar
apoyo a la comunidad Cochrane. Esta
colaboracion permitira fortalecer los lazos
con la Red Cochrane Iberoamericana
y ampliar la capacidad de produccion
cientifica de Médica Sur. El convenio tiene
una vigencia de tres anos, con la posibilidad
de extenderse por un mismo periodo, y
esta a cargo del Dr. Norberto Chavez Tapia,
director asignado del CA-MS.

D. COMITE DEETICA

El Comité de Etica e Investigacion para Estudios en Humanos (Comité), fundado en 2002,
es un organo colegiado, auténomo, institucional, multidisciplinario, plural y de caracter
consultivo, cuyo objetivo es asegurar la proteccidn de los derechos, la dignidad, la seguridad
y el bienestar de las personas que participan en estudios de investigacion. El Comité cuenta
con tres subcomités: el Comité de Etica e Investigacion, el Comité de Investigacién y el
Comité de Bioseguridad, y dictamina tanto proyectos que llevan a cabo investigadores
pertenecientes a Médica Sur como de centros externos.

Durante el 2019 el Comité evaludé 522 tramites. Entre los proyectos patrocinados por la
industria farmacéutica, 53 tramites fueron enmiendas a protocolos existentes, 36 re-
aprobaciones anuales, 15 protocolos nuevos y 13 materiales para participantes. EI Comité
también evalud 65 protocolos internos del Hospital Médica Sur y tesis de residentes. En
comparacion con el 2018, se presenta una disminucién de 6 por ciento en el numero global
de tramites evaluados por el Comité, la cual se observa a partir del tercer trimestre del aflo

INVESTIGACION



y coincide con las modificaciones en las regulaciones en materia de investigacién emitidas

por la Comision Federal de Proteccion Contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS), asi como con
el periodo de renovacion de los registros de funcionamiento que otorgan las autoridades
sanitarias. En términos de estudios de investigaciéon, en el 2019 el Comité registré 85
estudios en especialidades, tales como gastroenterologia, oncologia, imagenologia y
medicina interna.

88 TRAMITES REVISADOS POR EL COMITE

PROYECTOS EXTERNOS/CON PATROCINIO FARMACEUTICO

2019 m 2019 m 2018
Enmiendas 53 "
Re-aprobacion anual 36 -
Revision inicial 15 -
Materiales para sujetos 13 r
Sitio Adicional 4 ™~
Estudio observacional 1 i
Otros 335 LSS,
PROYECTOS INTERNOS
Tesis / Proyectos sin patrocinio 65 —_—
TOTAL 522 =

2019



Este ano el Comité solicitd la renovacion de registros
qgue otorga la Comision Nacional de Bioética
(CONBIOETICA) y COFEPRIS, los cuales avalan su
correcto funcionamiento. Durante el tercer trimestre
del afio se obtuvo la renovacion de la vigencia del
funcionamiento del Comité de Etica en Investigacion
por parte de CONBIOETICA, realizando una serie
de cambios en la conformacion del Comité. El Dr.
Alberto Lifshitz Guinzberg cumplié con el periodo
para el cual fue designado, por lo que a partir de julio
de 2019 el cargo de presidente del Comité de Etica en
Investigacion lo ocupa el Dr. Norberto Chavez Tapia.

En el Ultimo trimestre del ano se gestiond la
renovacion del registro del funcionamiento del
Comitédelnvestigacionydel Comité de Bioseguridad
con COFEPRIS, actualmente se esta en la espera de
dicha aprobacion.

Con el propdsito de cumplir con los estatutos
regulatorios sobre el adecuado funcionamiento
del Comité de Etica en Investigacion, en 2019 se
programaron dos visitas de verificacion a dos centros
de investigacion: un centro interno del Hospital
Médica Sur y un centro externo. Durante las visitas
se reportaron una serie de hallazgos que fueron
comunicados a los investigadores principales de
ambos centros para su resolucion. La eleccion del
centro interno tuvo un doble propédsito, dado que
contribuyd a la preparacion del centro para recibir
la visita de la Joint Commission International,
organismo de certificacion de Estados Unidos,
programada para el 2020. En cuanto al centro
externo, la visita de verificacion tuvo como propdsito
asegurar que los pacientes que fueron trasladados a
este centro, debido al cierre del sitio de investigacion
que albergaba este mismo estudio, se encuentren
seguros y que la conduccion del estudio sea la
correcta.

INVESTIGACION



Neumologia
Anatomia Patoldgica
Urologia

Resonancia Magnética
Geriatria

Endoscopia

UVEH

Nutriciéon
Alergologia
Endocrinologia
Infectologia
Dermatologia
Cardiologia
Anestesiologia
Neurologia

UTlI

Medicina Interna
Imagenologia
Oncologia
Gastroenterologia

PROYECTOS DE INVESTIGACION
POR ESPECIALIDAD, 2019

I Tesis

I Patrocinados

Nota:
UVEH. Unidad de Vigilancia Epidemiolégica y Hospitalaria
UTI. Unidad de Terapia Intensiva
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Dr. Enrique Grageda Cantu, Dr. Enrique Grageda Nunez y
Dr. Edgar Grageda Nufiez

Odontodlogos y Organizadores del Curso de Odontologia Intrahospitalaria
Padre e hijos

e Durante anos la Fundacion Clinica Médica Sur ha sido el mejor medio a nuestro alcance para
- 11 ¢ poder retribuir a nuestro pais y al Grupo Médica Sur lo mucho que hemos recibido en la vida.

\ Tener la oportunidad de contribuir con un Dispensario dental y coordinar sus brigadas nos
ha permitido ayudar a una gran cantidad de personas en situacion econdémica vulnerable con
condiciones dentales muy deterioradas.

Ahora mas gue nunca México necesita de especialistas de calidad y ética con una vocacion de
asistencia social y actividad docente.

El curso de odontologia intrahospitalaria, Unico en nuestro pais, se organiza gracias al apoyo
de excelentes especialistas de Médica Sur y de la Facultad de Odontologia de la Universidad
Nacional Autdénoma de México (UNAM). Esto permite, no solo impartir un curso de actualizacion
profesional a una gran cantidad de odontélogos en México y Latinoameérica, sino ademas obtener
los recursos necesarios para ofrecer los servicios dentales de calidad en el Dispensario y en las
brigadas dentales.

Este gran apoyo filantropico por parte de la Fundacion Clinica Médica Sur, producto del trabajo y
compromiso conjunto con los profesores del curso y la Facultad de Odontologia de la UNAM, han
hecho posible esta importante labor dentro de un marco de excelencia médica y calidez humana.



IR ENSENANZA

ENSENANZA

La Fundacién Clinica Médica Sur, tomando como referencia la
importancia de la ensehanza para el Grupo Médica Sur desde su
creacion, ha enfocado sus esfuerzos en ofrecer diversos cursos dirigidos
a profesionales de la salud, estudiantes y publico en general. En 2019 la

Fundacién apoyd la elaboracion de los siguientes cursos:

A. Curso de Educacion Médica Continua en Cardiologia

B. 18° Curso de Educacion Continua en Odontologia

Intrahospitalaria

C. Curso preparativo para el Examen Nacional para Aspirantes a

Residencias Médicas (ENARM) 2019

D. Segundo Simposio de Farmacia Clinica






A. CURSO DE
EDUCACION MEDICA

CONTINUA EN CARDIOLOGIA

ENSENANZA

Por solicitud de la empresa Medspeak se organizd un curso
de educacion médica continua en cardiologia del 12 al 14
de febrero de 2019 para un grupo de 40 médicos filipinos
con el apoyo de la Direccion Académica del Hospital. El
curso incluyd presentaciones y talleres ofrecidos por cuatro
reconocidos especialistas del Hospital:

Dr. Norberto Chavez Tapia, gastroenterdlogo y miembro de la
red Cochrane en México

Dr. Javier Sdnchez Zavala, cardiologo

Dr. Alfredo Lépez Ponce, endocrinélogo

Dra. Olynka Vega Vega, nefrologa

También se ofrecieron dos visitas a las instalaciones del
Hospital. Las visitas fueron guiadas por el Director Médico del

Hospital, Dr. Octavio Gonzalez Chon y su equipo.




B. 18° CURSO DE
EDUCACION CONTINUA
EN ODONTOLOGIA
INTRAHOSPITALARIA

Los dias 16, 17 y 18 de mayo de 2019 se
realizé el 18° Curso de Educacion Continua
en Odontologia Intrahospitalaria en el
Auditorio de Médica Sur. El curso estuvo
coordinado por el Dr. Enrique Grageda
Nunez y fue organizado conjuntamente por
la UNAM y la Fundacion Clinica Médica Sur.
Contd con la presencia de 448 asistentes
interesados en la interrelacion entre la
odontologia y diversas especialidades
meédicas: cardiologia, neurologia, pediatria,
cirugia makxilofacial, entre otras. El curso
tuvo el respaldo de diversos patrocinadores

gue apoyaron la organizacion del curso en
especie (Senosiain, Menarini Keral, Curaprox)
o a través de aportaciones financieras
(Liomont, Grisi, Sigfried, Gallandale vy
Curaprox). Este curso cuenta con el aval de
la UNAM vy tiene un valor curricular de 25

INFORME ANUAL 2019



Dra. Martha Helena Uribe Ramos

Maestra en Ciencias y Organizadora del Simposio de Farmacia Clinica

Terminé la carrera de medicina en el ano 2008. En ese momento y por una casualidad de la vida,
cuando me dieron oportunidad de trabajar en el centro de investigacion farmacoldgica de Médica Sur,
tuve mi primer contacto con la farmacologia. Inmediatamente me senti atraida por el tema. A partir
de entonces y como si la farmacologia “me hubiera elegido a mi”, inicié mi trabajo como investigadora
en torno a esta materia.

Sabiendo la importancia de la farmacovigilancia y como un reconocimiento a la labor del farmacéutico
en el apoyo a los medicos en el cuidado del paciente, en 2018 tuve el honor de participar en la
organizacion del primer Simposio de Farmacia Clinica llevado a cabo con el apoyo de la Fundacion
Clinica Medica Sur.

Un ano despues, en septiembre de 2019 participé en el Segundo Simposio de Farmacia Clinica con
una ponencia sobre reacciones adversas a medicamentos en adultos mayores.

Como parte de la excelencia en la educacion médica continua que busca el grupo, seguiré enfocando
mis esfuerzos y compromiso hacia la farmacologia y continuaré promoviendo foros que permitan
generar conciencia sobre la importancia de la farmacia clinica en nuestro pais a traves de la Fundacion
Clinica Médica Sur.







C. CURSO PREPARATIVO

PARA EL EXAMEN NACIONAL DE

ASPIRANTES A RESIDENCIAS MEDICAS 2019

A partir del 13 de mayo de 2019 la Direccidon
Académica, en coordinacién con la
Fundacion Clinica Médica Sur, empezd
la imparticion del curso presencial para
el Examen Nacional de Aspirantes a
Residencias Médicas (ENARM) con duracién
de tres meses (modalidad express). El
temario del curso incluyd las cuatro
especialidades troncales: medicina interna,
cirugia general, ginecologia y obstetricia,
y pediatria; impartidas por médicos
especialistas reconocidos, adjuntos al
Hospital Médica Sur. En el curso se incluyé
la imparticion de los cursos de Soporte Vital

ENSENANZA

Basico (BLS, por sus siglas en inglés) y de
Apoyo Vital Cardiolégico Avanzando (ACLS,
por sus siglas en inglés) en las instalaciones
de Centro de Simulacion y Destrezas
Médicas (CESIDEM) y con la certificacion
oficial de la American Heart Association.

El curso, dirigido a médicos generales y de
servicio social, contd con 23 participantes
de diversas universidades. Al término del
curso, el 11 de agosto de 2019, se llevo a
cabo una evaluacidon del mismo, donde
los participantes lo calificaron en su gran
mayoria como muy bueno o bueno.
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D. SEGUNDO El segundo Simposio de Farmacia Clinica tuvo lugar el 25 de

SIMPOSIO septiembre de 2019 en el Auditorio de Médica Sur. El curso,
conmemorativo del dia internacional del Farmacéutico,

DE FARMACIA conté con la participacion de mas de 240 asistentes,

CLl’NlCA profesionales y estudiantes de las areas de farmacia,
enfermeria y medicina. El programa del simposio incluyd
presentaciones de especialistas del Hospital Médica Sur, la
Clinica Mayo y el sector salud; dos mesas redondas sobre
farmacovigilancia de medicamentos biocomparables y uso
de medicina complementaria y alternativa, asi como dos
talleres sobre interacciones entre medicamentos y alimentos,
y farmacovigilancia de antibidticos. Los temas incluidos en el
programa de este ano fueron sugeridos por los participantes
del primer simposio a través de una encuesta de satisfaccion.
De forma similar al primer simposio, posterior a este segundo
evento se envid una encuesta de satisfaccion donde la
gran mayoria de los participantes calificaron el curso como
excelente o muy bueno.
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ASISTENCIA

Yael Correa Hernandez

Paciente de Consulta de Alergologia del Dispensario

Me gusta venir a las consultas porque los doctores son amables conmigo y el tratamiento que
me han dado para las alergias me ha servido mucho. Antes me enfermaba todo el tiempo de la
garganta; no podia salir en época de frio, no podia jugar en lugares en los que habia pasto y habia
muchas cosas que no podia comer. Desde que vengo al Dispensario y me han dado tratamiento
para las alergias me enfermo menos. Ahora puedo ir al parque sin que me de alergia.

Pilar Hernandez Trejo

Madre de Yael Correa Hernandez, Paciente del Dispensario

La atencién que ha recibido mi hijo en general ha sido excelente, tanto del personal del
Dispensario como de los médicos y enfermeras.

Yael tenia muchas complicaciones de salud y se enfermaba constantemente. Después de consultar
a varios medicos nos sugirieron venir al Dispensario de la Fundacion Clinica Médica Sur.

Nuestra primera consulta fue hace alrededor de 3 anos. Después de revisar a Yael, la alerg6loga
sugirié hacerle pruebas y desde que se obtuvieron resultados y le aplicaron las vacunas, la salud
de mi hijo ha mejorado mucho. Ver a mi hijo disfutar y hacer cosas que antes no podia hacer me
llena de felicidad.

Los servicios médicos y las grandes facilidades que nos dan para poder acceder a estas
especialidades medicas ha sido muy importante para nosotros.

Estoy muy agradecida por la atencion que le brindan a mi hijo en el Dispensario. Gracias a esa
atencion y gracias a ese apoyo la calidad de vida y la salud de Yael es otra.







I ASISTENCIA

Las actividades asistenciales a grupos vulnerables de la Fundacion Clinica Médica
Sur incluyen la provision de servicios de salud en el marco del Dispensario, campanas
mensuales de difusion de temas de salud y deteccion de enfermedades, programas
enfocados al tratamiento de cataratas y aparatos auditivos, asi como donativos en
especie a instituciones sin animo de lucro que apoyan el otorgamiento de servicios de

salud.
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DISPENSARIO, EQUIPO DE COLABORACION

55
5 @

Psicoélogos

3 Nutridlogos 1 z Residentes
5 Médicos Internos

de pregrado

L

TOTAL
2019

Enfermera

1 Asistente
administrativo

A. DISPENSARIO

El Dispensario ofrece consultas y estudios de
laboratorio a bajo costo a pacientes de escasos
recursos. Esta atendido por un médico general,
una odontdloga, una enfermera y una asistente
administrativa; cuando el caso lo amerita se recibe el
apoyo de médicos especialistas de Médica Sur quienes
ofrecen su trabajo sin recibir remuneracion. Cuando
se requiere de hospitalizacidon o procedimientos mas
complejos, se refiere a los pacientes a instituciones

publicas del sector salud.

2019 el
Fundacién contd con la colaboracion

En el Dispensario de la

de 55 profesionales de la salud
que ofrecieron consultas en 12

especialidades médicas, medicina

general, odontologia, nutricion vy
psicologia. El equipo fue integrado
por 21 meédicos, 5 psicélogas del
Voluntariado VIDA, 3 nutridlogos y 2
odontélogos. Para el otorgamiento
de las consultas, también colaboraron
12 residentes, 5 médicos internos de
pregrado, 3 odontdlogos pasantes, 2

nutridlogos pasantes, 1 enfermera y 1

asistente administrativo.
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A.l. Consultas médicas

y otros servicios

En el 2019 el Dispensario ofrecid 2,574 consultas médicas a 1,444
pacientes. En comparacion con el ano anterior, se atendieron 5 por
ciento mas pacientes y se ofrecieron 19 por ciento mas consultas.
Las dreas con mayor demanda fueron Medicina General, Nutricidn,
Psicologia, Medicina Interna y Pediatria. Ademas, se ofrecieron
2,863 servicios, 11 por ciento mas que en 2018, entre los cuales:
1197 estudios de laboratorio, 1,151 aplicaciones de vacunas y 398
tratamientos de inmunoterapia.

DISPENSARIO, CONSULTAS MEDICAS

I 2019 2018

I [l"'r'llll

2019
Medicina general 1,295
Primera vez 759
Subsecuentes 536
Alergologia 135
Angiologia 18
Dermatologia 4]
Clinica del Higado 128
Endocrinologia 18
Gastroenterologia 43
Geriatria 61
Ginecologia 31
Medicina interna 171
Nutricion 23]
Neurocirugia 2
Ortopedia 67
Pediatria 145
Psicologia 187
TOTAL 2,574

ASISTENCIA



DISPENSARIO, OTROS SERVICIOS
a—

2019
Estudios de Laboratorio 1,197
Aplicacién de Vacunas 1,151
Tratamientos de Inmunoterapia 398
Ultrasonido de higado y vias biliares 47
Pruebas de alergologia 38
Citologias Cervico -vaginales n
Fibroscan 1
Electrocardiogramas 6
Procedimientos médicos 4
TOTAL 2,863

Pacientes
1,444

2019

Consultas

2,574

2019

Otros servicios

2,863

2019 3 9
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A.2. Consultas odontoldégicas

En el 2019 el Dispensario atendié a 553 pacientes en 989
consultas odontolégicas. Se realizaron 1,362 tratamientos
basicos, incluyendo limpiezas, extracciones, resinas,
curaciones, coronas, etc. El nimero de pacientes y el nUmero
de consultas odontoldgicas aumentaron 8 por ciento y 9 por
ciento, respectivamente, en comparaciéon con 2018.

DISPENSARIO, CONSULTAS DENTALES

2019 2019 m 2018
Pacientes 553 N
Consultas 989 _
Primera vez 263 -
Subsecuentes 726 _
Tratamientos 1,362 _

ASISTENCIA



A.3. Brigadas

En el marco del Dispensario se llevan a cabo brigadas dentales, visuales, auditivas y médicas las
cuales no tienen ningudn costo para los pacientes que acuden a las mismas. Estas brigadas se
[levan a cabo tanto en las instalaciones del Dispensario, asi como fuera de ellas si las condiciones
de atencidén asi lo requieren.

Durante 2019 se llevaron a cabo 56 brigadas dentales, 36 por ciento mas que el ano pasado.
Estas brigadas dentales tienen como objetivo realizar campafas de salud dental, cepillado e
higiene, y ofrecer atencién primaria a ninos. En las brigadas también se atienden problemas
basicos como caries, limpiezas y aplicaciones de fluoruro. Este ano en el marco de las brigadas
dentales se atendieron 179 nifos en 353 consultas realizando 360 tratamientos. Aunque el
numero de ninos atendidos este ano se duplicd, el nUmero de consultas y tratamientos fue
menor que el ano pasado (29 por ciento y 50 por ciento, respectivamente) ajustandose a las
necesidades dentales de los nifos. La mayoria de los niflos que acudieron a las brigadas
dentales pertenecen a asociaciones civiles, provienen de localidades de bajos recursos o son
hijos de colaboradores de Médica Sur.

BRIGADAS DENTALES

2019 m 2019 m 2018
Brigadas 56 L
Pacientes 179 B
Consultas 353 -

Tratamientos 360







Salustia Arciniega Trejo

Paciente de Consulta de Medicina General del Dispensario

Me encuentro muy agradecida por la atencion que he recibido en el Dispensario
desde mi primera visita. Mi hermana, que conocia el Dispensario a través de
una antigua amiga mutua que se atiende aqui, me recomendd hacer una cita.

Desde que vengo al Dispensario me siento mejor. Me han nivelado los
medicamentos que necesito tomar para la tiroides y actualmente me estan
dando tratamiento para un problema del higado que no sabia que tenia.

Soy una persona de la tercera edad. Estoy agradecida y valoro mucho poder
tener esta atencion médica a un precio que puedo pagar. Seguiré asistiendo
puntualmente a mis citas y estaré siempre agradecida con la Fundacion Clinica
Médica Sur.







INSTITUCIONES Y GRUPOS BENEFICIADOS
POR BRIGADAS DENTALES

— Albergue La Esperanza I.A.P.

— A Favor del Nifio LLA.P.

— Casa Hogar Madres Solteras A.C.
— Casa Hogar Las Nieves A.C.

— Colaboradores Médica Sur

— Delegacion Tlalpan

9 INSTITUCIONES . i i
BENEFICIADAS — Hogar Infantil Maria de Jesis Romero I.A.P.

A lo largo de 2019, la Fundacién ofrecid 6
brigadas visuales y auditivas a habitantes del
municipio de Teloloapan, Guerrero y 5 brigadas
médicas a nifnos de la institucion A Favor del
Nifio LLA.P.

En octubre de 2019 la Fundacidén apoyd
la realizacion de la VIl Jornada de
Gastroenterologia en Tlapa de Comonfort,
Guerrero. Durante el evento, que tuvo una
duracion de 6 dias, se atendieron consultas
de especialidad, se realizaron estudios de
Fibroscan (elastografia hepatica) y se impartid
un curso de actualizacion en gastroenterologia.
En la jornada participaron 6 médicos vy
4 pasantes de Médica Sur encabezados por el
Dr. Norberto Chavez Tapia.

— Municipio de Teloloapan, Guerrero

— Todos Ayudando Unidos A.C.

2019

BRIGADAS
BRIGADAS 6 \E/,IRSILCJ;AALDEésY BRIGADAS
DENTALES AUDITIVAS MEDICAS
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A.4. Campanas de difusion y detecciéon de enfermedades

Con el fin de difundir informacion y detectar oportunamente condiciones médicas, la
Fundacioén realizé durante 2019 una serie de campanas celebrando el mes o dia mundial de la
enfermedad asignada por la Organizacién Mundial de la Salud. En el marco de este programa
se llevaron a cabo un total de 14 campahas a lo largo del aino que han contado con la

participacion de un
Dispensario.

46

grupo importante de colaboradores de Médica Sur y pacientes del

CAMPANAS MENSUALES
DE DIFUSION Y DETECCION
DE ENFERMEDADES

FEBRERO

« CANCER INFANTIL
Se elabordé un pdster fisico y otro electréonico para la pagina de la Fundacién con
los datos de alarma y sintomas mas frecuentes.

« VACUNACION CONTRA LA INFLUENZA Y LA POLIOMIELITIS
Se aplicaron 47 vacunas de influenza.

MARZO

« CANCER DE CUELLO UTERINO
Se elaboré un poster fisico y otro electrénico para la pagina de la Fundacién con
los datos de alarma y sintomas mas frecuentes.

ABRIL

- ESPIROMETRIAS

Se ofrecieron 50 espirometrias gratuitas al publico en general.
Las pruebas fueron donadas por Laboratorios Liomont.



L MAYO

- DETECCION DE DIABETES
Se realizaron 167 pruebas de glucosa capilar y somatometriay

50 pruebas rapidas de triglicéridos y colesterol y se ofrecieron dos platicas
sobre el manejo de la enfermedad.

‘?’ 16 por ciento de los participantes fueron diagnosticados con diabetes.
Las pruebas fueron donadas por el ISSSTE y Laboratorios Liomont.

@ JUNIO
+ DENSITOMETRIAS
S

—® \ Se realizaron 105 densitometrias 6seas de hueso calcaneo en donde se

detectaron 42 pacientes con osteopenia y 3 con osteoporosis.
Las pruebas fueron donadas por Laboratorios Liomont.

JULIO
- MISION DE VERANO
® Realizada del 22 al 26 de julio del 2019 en las instalaciones del grupo GSI, donde se

l
-

impartieron platicas y actividades para fomentar la importancia de la salud bucodental
en 420 ninos de entre 6 y 13 afos.

AGOSTO

se detecté que 1 de cada 10 participantes presentaban anemia. Posteriormente

estos pacientes fueron atendidos en el Dispensario.
Las pruebas fueron donadas por Laboratorio Italmex. 47

[ EDj - DETECCION DE ANEMIA
Y Se realizaron 50 pruebas rapidas de hemoglobina al publico general, en donde

SEPTIEMBRE

« INSUFICIENCIA VENOSA
Se atendieron 63 personas principalmente personal de Médica Sur y pacientes

o del Dispensario. En 33 de ellos se diagnosticé insuficiencia venosa profunda
a través de ultrasonido doppler.
La campafia fue por iniciativa de la Dra. Cynthia Rojas Gémez.
NOVIEMBRE
- PRUEBAS DE PAPANICOLAU
PN Se realizaron 31 pruebas a personal del Grupo GSI. Se detectaron 2 casos de

Virus de Papiloma Humano, los cuales fueron referidos al servicio de

especialidad de ginecologia del Dispensario.
Las pruebas fueron donadas por Laboratorio Italmex.

DICIEMBRE

* VACUNA CONTRA LA INFLUENZA

Se aplicaron 318 vacunas a poblacion general.
Las vacunas fueron donadas por la Clinica Medico Familiar “Ignacio Chavez” del ISSSTE.

« PRUEBAS DE ALERGIAS
Esta campana fue dirigida a personas con diagnadstico previo de rino-conjuntivitis alérgica,
asma tipo alérgico y algunas dermatitis atopicas.
Se realizaron 8 consultas de especialidad y 3 pruebas cutaneas de
aeroalérgenos por la Dra. Désirée Larenas Linnemann.




A.5. Donativos en especie

Durante el 2019 se realizaron donativos de medicamentos gastrointestinales, ginecoldgicos,
neumoldgicosy pediatricos, y objetos del hogar a distintas instituciones que apoyan la provision
de servicios médicos. Los objetos fueron donados por médicos del Grupo Médica Sur y el Hotel
Holiday Inn.

INSTITUCIONES BENEFICIADAS

POR DONATIVOS EN ESPECIE

— Albergue la Esperanza I.A.P.

— Amigos de la Virgen Maria A.C.

— Asociacion Nacional para la Integracién de Ciegos y Débiles Visuales A.C.
— Asociacion Mexicana de Ayuda a Nifios con Cancer L.A.P.

— Ayuntamiento Constitucional Jojutla, Morelos.

— Comunidad Encuentro A.C., Programa Red Materno Infantil

— Dar Es Mas Que Ayudar A.C.

— Fundacion Esperanza Luz del Sol A.C.

L Fundacion México Unido Pro Derechos Humanos A.C.

— Fundacién NINELEE A.C.

— Fundacion Raices con Causa A.C.

— Fundacién Unida por la Proteccion de los Derechos Humanos A.C.

— Programa “A Quien Corresponda” de TV Azteca

— Sistema Municipal del Desarrollo Integral de la Familia, Cérdoba, Veracruz.
— Sistema Municipal del Desarrollo Integral de la Familia de Villa del Carbén.
— Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Toluca.

— Todos Ayudando Unidos A.C.

—o Voluntarias Vicentinas Albergue la Esperanza L.A.P.

ASISTENCIA



B. PROYECTOS DE ASISTENCIA
SOCIAL PARA LA SALUD

B.1. Cirugia de Cataratas

El objetivo del programa de cirugias de cataratas es brindar atencidon a pacientes con ceguera

o problemas visuales. El apoyo de la Fundacién consiste en hacer una evaluacién inicial del

paciente, realizar una serie de examenes preo-operatoriosy proceder con la cirugia de cataratas.

El precio de los exdamenes pre-operatorios y de la cirugia es accesible y se define de acuerdo

con el nivel socio-econdmico del hogar del paciente.

En el 2019 se llevaron a cabo 35 operaciones de cataratas beneficiando 34 pacientes. El nUmero

de cirugias de cataratas fue similar al de 2018, pero en 2019 se beneficid a 17 por ciento de

pacientes mas.

2019
Cirugias de cataratas 35
Pacientes de cataratas 34
Aparatos auditivos 56
Pacientes con problemas auditivos 32

B.2. Aparatos Auditivos

El objetivo de este proyecto es brindar atencion
a pacientes con sordera o problemas auditivos.
El apoyo de la Fundacidén consiste en hacer
una evaluacion inicial del paciente, realizar una
audiometria y entregar el aparato requerido a un
precio accesible de acuerdo con el nivel socio-
econdomico del hogar del paciente.

Durante 2019 este programa beneficié a 32
pacientes, brindando uno o dos aparatos,
seguln se necesitaba. En total se entregaron 56
aparatos. En comparacion con 2018, en 2019 se
beneficiaron 28 por ciento mas pacientes y se
otorgaron 51 por ciento mas de aparatos.

CIRUGIAS DE CATARATAS Y APARATOS AUDITIVOS

I 2019 2018

2019

BENEFICIARIOS

! !

© O

CIRUGIAS APARATOS
DE CATARATAS ST
3 PACIENTES 3 PACIENTES
BENEFICIADOS BENEFICIADOS
MAS BENEFICIADOS MAS BENEFICIADOS
17 % QUE EN 2018 28 % QUE EN 2018
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B.3. Neurocirugias

Como parte de la colaboracion entre Médica Sur y la Clinica Mayo y por segundo afio
consecutivo, se realizd la jornada “Formando Puentes por la Salud 2019" el 23 de mayo, en
las instalaciones de Médica Sur.

Durante las primeras horas de la manana, la Fundacion Clinica Médica Sur, en conjunto
con la Fundacion Mission:BRAIN, apoyaron para que se llevaran a cabo dos intervenciones
quirdrgicas a pacientes con tumores cerebrales: a un nifo de 1afoy a una mujer de 34 afos
de edad.

En esta ocasion las cirugias se hicieron de manera simultanea y estuvieron comandadas por
ambos grupos, compartiendo conocimientos y experiencias en beneficio de estos pacientes.
Los médicos que participaron fueron el Dr. Alfredo Quifnones Hinojosa, el Dr. Nir Shimony,
el Dr. Ramiro del Valle, el Dr. Javier Terrazo y Lluch, el Dr. Jesus Martinez Manriquez, la Dra.
Areli Osorio Santiago y la Dra. Georgina Vazquez.

En el periodo posterior a las cirugias el equipo médico dio seguimiento a ambos pacientes
cuya evolucidon a la fecha ha sido satisfactoria.



C. ACCIONES DE
VINCULACION

C.1. Convenio de Colaboracion Fundacién Clinica

Médica Sur y Fundacién GSI

El 1 de junio de 2019 se firmo el convenio de colaboracién entre la Fundacion
Clinica Médica Sur y la Fundacién Grupo Seguridad Integral (GSl). Este convenio
tiene como objetivo unir los esfuerzos de las dos fundaciones y llevar a cabo
acciones para que personas de escasos recursos y grupos vulnerables puedan
contar con asistencia médica para el mejoramientode susalud en lasinstalaciones
del Dispensario de manera gratuita. El convenio tiene vigencia de un ano, con
posibilidad de ser prorrogado por el mismo periodo de tiempo.

Dentro del marco de este convenio, la Fundacién pone a disposicion del personal
de GSI los servicios que se ofrecen en el Dispensario, asi como a través de los
programas de cirugias de cataratas y aparatos auditivos. Adicionalmente, se
compromete a llevar a cabo platicas y campanas en las areas de psicologia,
salud dental y nutricion para el personal de GSl y sus familias. En reciprocidad,
la Fundacién GSI otorga a la Fundacion Clinica Médica Sur un apoyo econdmico
que le permite seguir realizando sus actividades cotidianas. En 2019 mas de 500
colaboradores de GSl y sus familiares fueron atendidos en colaboracién con la
Fundacién Clinica Médica Sur en sus distintos programas.

g

b
-
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C.2. Congreso de la Sociedad de Médicos de Médica Sur

En el marco de la iniciativa de trabajo
conjunto entre la Fundaciéon Clinica Médica
Sur y la Sociedad de Médicos, la Fundacion
participd en dos sesiones del Décimo Noveno
Congreso de la Sociedad de Médicos
que se llevdé a cabo del 10 al 14 de julio en
Riviera Nayarit.

El 12 de julio el Dr. Eduardo Gonzalez Pier,
Director General de la Fundacion estuvo a
cargo de la conferencia titulada: “Fundacion
Clinica Médica Sur y Sociedad de Médicos
de Médica Sur: Una nueva agenda de
colaboracién”, en la que se expusieron las
actividades y resultados de la Fundacion.

El 13 de julio se llevd a cabo la ceremonia
solemne de reconocimiento a médicos y
especialistas que de manera desinteresada
han participado en el pasado y ofrecen
actualmente su tiempo, dedicacion vy
conocimientos para apoyar a personas en
situacion econdmica vulnerable a través del
Dispensario.

La ceremonia fue un evento muy emotivo en
elque secontd con la presenciadel Dr. Rodolfo
Bolafios Reyes, presidente de la Sociedad
de Médicos y del Dr. Misael Uribe Esquivel,
Presidente Ejecutivo de la Fundacion, quien
entregd los reconocimientosy dio un mensaje
de agradecimiento a todos los médicos que

han participado en esta iniciativa a lo largo de
los afos.

ASISTENCIA



C.3. Posada

El13 de diciembre de 2019 se llevd a cabo la posada navidefa
con el apoyo y coordinacién del Voluntariado VIDA, la
Direccion Comercial, de Mercadotecnia y Comunicacion de
Médica Sur y la Fundaciéon Clinica Médica Sur, en beneficio
de mas de 200 ninos de las siguientes instituciones de
asistencia:

Amigos de la Virgen Maria A.C.

Albergue La Esperanza |.A.P.

Casa Hogar Calasanz

Casa Hogar las Nieves A.C.

Comunidad Pueblo Quieto

Comunidad Cantera

Comunidad Delegacion Tlalpan

Fundacion Quinta Carmelita [LA.P.

Hogar de Nuestra Sefnora de la Consolaciéon para
Nifos Incurables |.A.P.

Proyecto DUQ A.C.

Patronato de Asistencia Social Alianza Nacional A.C.

Todos Ayudando Unidos A.C.

La posada comenzd con la tipica pastorela, que en esta
ocasion fue representada por las integrantes del voluntariado
VIDA, posteriormente se rompieron 18 pinatas que fueron
elaboradas por los colaboradores de Médica Sur, como cada
aflo y para finalizar el evento, los invitados disfrutaron de
tamales.
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Lic. Hilda Contreras Oviedo

Psicoterapeuta y Voluntaria

El poder participar en un proyecto como voluntaria sigue siendo una de las mayores satisfacciones
que tengo en la vida. Tener la posibilidad de ser pionera acercando los servicios de salud mental
a través de las sesiones de psicoterapia a grupos vulnerables y de escasos recursos, es una buena
forma de recordar que, en nuestro paso por ésta vida, servir y ayudar a otros es lo que define
nuestro camino a la trascendencia.

Quienes colaboramos otorgando nuestro tiempo y conocimientos para ayudar a mejorar la
calidad de vida de quienes estan experimentando situaciones de salud fisica, emocional o mental
dolorosas, sabemos que a través de nuestro trabajo hacemos contacto coRflosmas sagrado. que

posee un ser humano: su alma. L Lg

Me siento privilegiada y comprometida a seguimghaciendesde la psicoterapia en el voluntariados ..vr
de la Fundacion Clinica Médica Sur, un servicio de excelencia que nos permita incidir desde lo
individual y personal de cada ent actando en su entorno familiar, laboral y educativo
contribuyend® asiicrear una é‘ana en nuestro querido México.

S
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D. VOLUNTARIADO VIDA

Voluntad, integridad,dedicacidényaltruismo
son los cuatro principios que distinguen el
Voluntariado VIDA de Médica Sur, que a
finales de 2019 contaba con el apoyo de 43
voluntarias, ocho de ellas de nuevo ingreso.
En el transcurso del ano las voluntarias,
organizadas en cuatro coordinaciones
de Hospitalidad, Pisos y Psicoterapia,
Hemodidlisis, y Administracion, donaron
un total de 8,110 horas.

Cada una de las coordinaciones del
Voluntariado cumple distintas funciones.
El grupo de Hospitalidad recibe y orienta
a los pacientes y familiares que ingresan
al Hospital en el transcurso de la mafana.
Las voluntarias de Pisos y Psicoterapia
brindan apoyo emocional a los pacientes y
familiares en las habitaciones del Hospital,
especialmente en las areas de Pediatria
y Cuidados Paliativos. Asimismo, cinco
voluntarias ofrecen consulta de psicoterapia
a pacientes del Dispensario. Las voluntarias
de Hemodidlisis acompanan a pacientes
y familiares durante las visitas para recibir
los servicios de hemodidlisis. Finalmente
el grupo a cargo de la Administracion
lleva a cabo actividades relacionadas con
el reclutamiento, seleccién y capacitaciéon
de las nuevas integrantes, asi como el
mantenimiento de expedientes y registros,
controles de asistencia y reportes de

servicio.

ASISTENCIA

COMPOSICION DEL
VOLUNTARIADO

l |
11 14

voluntarias voluntarias
HOSPITALIDAD PISOS Y PSICOTERAPIA

| |

2,129 HORAS DONADAS 1,520 HORAS DONADAS

VOLUNTARIAS

NOTA: Actividades generales incluyen actividades
de capacitacidn, reuniones, altruismo y actividades sociales



| l |
6 12 1,144

voluntarias voluntarias horas
HEMODIALISIS ADMINISTRACION DONADAS PARA
l J OTRAS ACTIVIDADES

625 HORAS DONADAS 2,692 HORAS DONADAS

—— 8 VOLUNTARIAS DE
NUEVO INGRESO

8,110 HORAS
DONADAS

INFORME ANUAL 2019
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Lasvoluntariasademas de realizar sus actividades cotidianas, en el 2019 participaron en diversos
eventos de capacitacion con el fin de adquirir mas y mejores herramientas para llevar a cabo su
trabajo. También realizaron varias acciones altruistas entre las cuales destacan:

Donativo de juegos de mesa, libros, crayolas, juguetes y papeleria a la ludoteca del

area de Pediatria del Hospital Médica Sur.

Donativo de medicinas, ropa y productos de higiene personal a “Todos Ayudando

Unidos A.C." y la “Fundacion Esperanza Luz de Sol A.C.”

Donativo de estudios de laboratorio y medicamentos a pacientes necesitados.

Apoyo econédmico y acompanamiento a pacientes para ser atendidos en Institutos

Nacionales de Salud.

Como parte de las actividades de recaudacion, en 2019 se llevé a cabo el Ropero, una actividad
mensual que consiste en la recopilacion de articulos donados, como: ropa, libros, articulos del
hogar, juguetes, entre otros. Posteriormente, los articulos se venden a precios accesibles a los
empleados de Médica Sur y habitantes de comunidades cercanas. Los articulos del Ropero que
no se llegan a vender se donan a diversas instituciones. En el mes de diciembre, también se
realizé con gran éxito el onceavo Bazar Navideno. El Bazar tuvo una duraciéon de 3 dias y conté
con la participacion de 57 proveedores.

INFORME ANUAL 2019
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ACTIVIDADES
DE CAPACITACION
DEL VOLUNTARIADO

hvd

Curso de Tanatologia en
el Instituto Nacional de
Pediatria y en el Hospital
Psiquiatrico Fray B. Alvarez.

|

Jornada Tanatolégica
en el Auditorio de la
Clinica de Duelo 33

Borboleta A.C.

QO
SO

para la vida cotidiana”

@

Taller “Técnicas de relajacién Taller “Viviendo desde

el corazén y la razén”

(=9

Platicas de la Clinica
del Adulto Mayor

ASISTENCIA
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Taller “Amor, felicidad,
poder y éxito”

g

Taller “Siniestros,
sismo e incendio”
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—————— e ——— KPMG Cardenas Dosal, 5.C.

Informe de los Auditores Independientes

Asamblea General de Asociados
Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.:

Opinion

Hemos auditado los estados financieros de Fundacion Clinica Médica Sur, A. C. (la "Fundacion”), que
comprenden los estados de situacion financiera al 31 de diciembre de 2019 y 2018, y los estados de
actividades, y de flujos de efectivo por los afios terminados en esas fechas, asi como las notas explicativas
de los estados financieros que incluyen un resumen de las politicas contables significativas y otra informacién
explicativa.

En nuestra opinidon, los estados financieros adjuntos presentan razonablemente, en todos los aspectos
materiales, la situacion financiera de Fundacion Clinica Médica Sur, A. C., al 31 de diciembre de 2019y 2018,
asi como sus estados de actividades y sus flujos de efectivo por los anos terminados en esas fechas, de
conformidad con las Normas Internacionales de Informacion Financiera (NIIF).

Fundamento de la opinion

Hemos llevado a cabo nuestra auditoria de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoria (NIA).
Nuestras responsabilidades de acuerdo con dichas normas se describen mas adelante en la seccion
Responsabilidades de los auditores en la auditoria de los estados financieros de nuestro informe. Somos
independientes de la Fundacién de conformidad con los requerimientos de ética que son aplicables a nuestra
auditoria de los estados financieros en México y hemos cumplido las demés responsabilidades de ética de
conformidad con esos requerimientos. Consideramos que la evidencia de auditoria que hemos obtenido
proporciona una base suficiente y adecuada para nuestra opinion.

Responsabilidad de la Administracion y de los responsables del gobierno de la entidad en relacion con los
estados financieros

La Administracién es responsable de la preparacion y presentacion razonable de los estados financieros
adjuntos de conformidad con las NIIF; emitidas por el Consejo de Normas Internacionales de Informacién
Financiera, y del control interno que la Administracién considere necesario para permitir la preparacion de
estados financieros libres de desviacidon material, debido a fraude o error.

En la preparacién de los estados financieros, la Administracion es responsable de la evaluacion de la
capacidad de la Fundacién para continuar como negocio en marcha, revelando, segun corresponda, las
cuestiones relacionadas con negocio en marcha y utilizando la base contable de negocio en marcha excepto
si la Administracién tiene intencién de liquidar la Fundacion o de cesar sus operaciones, o bien no exista otra
alternativa realista.

Los responsables del gobierno de la entidad, son responsables de la supervision del proceso de informacion
financiera de la Fundacion.

(Continua)
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Responsabilidades de los auditores en la auditoria de los estados financieros

Nuestros objetivos son obtener una seguridad razonable de si los estados financieros en su conjunto estan
libres de desviacion material, debida a fraude o error, y emitir un informe de auditoria que contenga nuestra
opinién. Seguridad razonable es un alto grado de seguridad pero no garantiza que una auditoria realizada de
conformidad con las NIA siempre detecte una desviacién material cuando existe. Las desviaciones pueden
deberse a fraude o error y se consideran materiales si, individualmente o de forma agregada, puede preverse
razonablemente que influyan en las decisiones econémicas que los usuarios toman basandose en los estados
financieros.

Como parte de una auditoria de conformidad con las NIA, aplicamos nuestro juicio profesional y mantenemos
una actitud de escepticismo profesional durante toda la auditoria. También:

Identificamos y evaluamos los riesgos de desviacidon material en los estados financieros, debida a
fraude o error, disefiamos y aplicamos procedimientos de auditoria para responder a dichos riesgos y
obtenemos evidencia de auditoria suficiente y adecuada para proporcionar una base para nuestra
opinién. El riesgo de no detectar una desviacién material debida a fraude es mas elevado que en el
caso de una desviacion material debida a error, ya que el fraude puede implicar colusién, falsificacion,
omisiones deliberadas, manifestaciones intencionadamente erréneas o la elusiéon del control interno.

Obtenemos conocimiento del control interno relevante para la auditoria con el fin de disefnar
procedimientos de auditoria que sean adecuados en funcién de las circunstancias y no con la finalidad
de expresar una opinién sobre la eficacia del control interno de la Fundacién.

Evaluamos lo adecuado de las politicas contables aplicadas, la razonabilidad de las estimaciones
contables y la correspondiente informacion revelada por la Administracion.

Concluimos sobre lo adecuado de la utilizacién, por la Administracion, de la base contable de negocio
en marcha y, basados en la evidencia de auditoria obtenida, concluimos sobre si existe o no una
incertidumbre material relacionada con hechos o con condiciones que pueden generar dudas
significativas sobre la capacidad de la Fundacién para continuar como negocio en marcha. Si
concluimos que existe una incertidumbre material, se requiere que llamemos la atencién en nuestro
informe de auditoria sobre la correspondiente informacién revelada en los estados financieros o, si
dichas revelaciones no son adecuadas, que expresemos una opinién modificada. Nuestras
conclusiones se basan en la evidencia de auditoria obtenida hasta la fecha de nuestro informe de
auditoria. Sin embargo, hechos o condiciones futuros pueden ser causa de que la Fundacion deje de
ser un negocio en marcha.

Evaluamos la presentacion global, la estructura y el contenido de los estados financieros, incluida la
informacién revelada, y si los estados financieros representan las transacciones y hechos subyacentes
de un modo que logran la presentacion razonable.

Obtenemos suficiente y apropiada evidencia de auditoria con respecto a la informacién financiera de
las entidades o lineas de negocio dentro de la Fundacion para expresar una opinién sobre los estados
financieros. Somos responsables de la administracion, supervisién y desarrollo de la auditoria de
Fundacién. Somos exclusivamente responsables de nuestra opiniéon de auditoria.

(Continuia)
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Nos comunicamos con los responsables del gobierno de la entidad en relacion con, entre otras cuestiones,
el alcance y el momento de realizacion de la auditoria planeados y los hallazgos significativos de la auditoria,
incluyendo cualquier deficiencia significativa del control interno que identificamos en el transcurso de nuestra

auditoria.

KPMG CARDENAS DOSAL, S. C.

. César Ramirez Angulo

Ciudad de México, a 02 de marzo de 2020.
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Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.
Estados de situacién financiera

31 de diciembre de 2019y 2018

(Pesos)
Activo 2019 2018
Activo circulante:
Efectivo y equivalentes de efectivo $ 101,180,326 93,248,609
Otras cuentas por cobrar 1,131,202 852,560
Total del activo circulante 102,311,528 94,101,169
Otras cuentas por cobrar 551,762 692,846
$ 102,863,290 94,794,015
Pasivo y patrimonio contable 2019 2018
Pasivo circulante:
Acreedores diversos $ 425,245 103
Impuestos por pagar 83,117 160,453
Total del pasivo 508,362 160,556
Patrimonio contable:
Temporalmente restringido 94,633,459 94,864,543
Remanente del gjercicio 7,721,469 (231,084)
Total del patrimonio contable 102,354,928 94,633,459
Pasivo contingente
$ 102,863,290 94,794,015

ADMINISTRACION



Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.

Estados de actividades

Anos terminados el 31 de diciembre de 2019y 2018

Cambios en el patrimonio no restringido:
Ingresos por:
Donativos
Intereses a favor por inversiones
Otros ingresos
Total de ingresos
Egresos por:
Gastos de administracién y generales
Pérdida por inversiones
Otros gastos
Pérdida cambiaria, neta

Total de egresos

Patrimonio contable antes de impuesto sobre
la renta causado

Remanente distribuible
Aumento (disminucién) en el patrimonio

Patrimonio:
Al inicio del ano

Al final del ano

2019 2018

$ 12,356,191 9,434,313
9,202,469 4,952,550

- 416,448
21,558,660 14,803,311
12,743,179 10,008,745
1,066,228 4,964,257

949 29,727

5,735 1,553

13,816,091 15,004,282
7,742,569 (200,971)

21,100 30,113
7,721,469 (231,084)
94,633,459 94,864,543

$ 102,354,928 94,633,459

2019
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Carlos Alejandro Villalobos Romero
Contador Publico

Informe del Comisario

Asamblea General de Asociados
Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.:

En mi caracter de Comisario de Fundacién Clinica Médica Sur, A. C. (la Fundacioén), rindo a ustedes mi
dictamen sobre la veracidad, razonabilidad y suficiencia de la informacién financiera que ha presentado a
ustedes el Consejo Directivo, por el ejercicio que terminé el 31 de diciembre de 2019.

He asistido a la Asamblea General de Asociados y juntas del Consejo Directivo a las que he sido convocado
y he obtenido de los directores y administradores toda la informaciéon sobre las operaciones, documentacion
y demds evidencia comprobatoria que consideré necesario examinar.

En mi opinién, los criterios y politicas contables y de informacién seguidos por la Fundacién y considerados
por los administradores para preparar la informacion financiera presentada por los mismos a esta asamblea,
son adecuados y suficientes, y se aplicaron en forma consistente con el ejercicio anterior; por lo tanto, dicha
informacién financiera refleja en forma veraz, suficiente y razonable la situacién financiera de Fundacién
Clinica Médica Sur, A. C. al 31 de diciembre de 2019, asi como sus estados de actividades y sus flujos de
efectivo, correspondientes al ejercicio terminado en dicha fecha, de conformidad con las Normas
Internacionales de Informacion Financiera (NIIF).

Atentamente,
— i
-~ | -

T —

g
C.P.C. g,al_"lﬁg‘ lejarmdr6 Villalobos Romero
Comisario '

Ciudad de México, a 02 de marzo 2020.

2019









AMIGOS DE LA FUNDACION

EMPRESAS

A. Menarini Mexico, S.A. de C.V. | Abbott Laboratories de México, S.A. de C.V. | Arfamex,S.A. de
CV.| Armstrong Laboratorios, S.A. de C.V. | Asociacién Mexicana de Hepatologia | Asofarma de
México, S.A.de C.V. | Aspen Labs, S.A.de C\V. | Aspen México,S.de R.L.de CV. | Bausch & Lomb,
S.A. de C.V. | Baxter México, S. de R.L.de C.V. | Bayer de México, S.A. de C.V. | BDF México, S. A.
de C.V. | Besins Healthcare México, S.A. de C.V. | Biocodex de México, S.A. de C.V. | Biomerieux
Mexico, S.A. de C.V. | Boehringer Ingelheim México, S.A de C.V. | Calidad de Alimentos Bens,
S.A.de CV.|Cell Pharma, S.de R.L.de C.V. | Centro Internacional de Cosmiatria, S.A.P.l.de C.V.
| Centros Auditivos Gaes, S.A. de C.V. | Centros Culturales de México, A. C. | Chemédica México,
S.A.de C.V.| Chiesi México, S.A. de C.V.| Church & Dwight, S.de R.L. de C.V. | Comercializadora
de Lacteosy Derivados, S.A.de C.V.| Consumer Health Distribution, S.A.de C.V.| Covance CAPs,
Ltd. | Cryocell de México, S.A. de C.V. | Eli Lilly Compania de México, S.A. de C.V. | Especificos
Stendhal, S.A. de C.V. | Exeltis Pharma México, S.A. de C.V. | Faes Farma México, S.A. de C.V. |
Farmacos Especializados, S.A. de C.V. | Ferring, S.A. de C.V. | Fondo Institucional del CONACYT
(FOINS) | Fundacion CMR, A.C. | Fundacion GSI, S.A. de C.V. | Fundacién Universidad de las
Américas, Puebla | C.A. Asesores en Administracion, S.C | Gedeon Richter México, S.A.P.I.
de C\V. | Glaxo Smith Kline México, S.A. de C.V. | Grunenthal de México, S.A. de C.V. | Health
Mart, S.A. de C.V. | Industria Farmacéutica Andrémaco, S.A. de C.V. | Instituto de Educacion
y Asesoria en Ciencias Farmacéuticas y Farmacolégicas, S.C. | Instituto Lala | Intercept
Pharmaceuticals ¢/ o Sync Street | Investigacién Farmacéutica, S.A. de CV. | Isdin México,
S.A. de CV. | ltalmex, S.A. | Janssen de México, S. de R.L. de C.V. | Laboratorio EImor México,
S.A.de CV. | Laboratorio Farmacéutico LFB México, S.A.P.l. de C.V. | Laboratorios Alfasigma
México, S.A. de C.V. | Laboratorios Columbia Comercial, S.A. | Laboratorios Concordia, S.A. de
C.V. | Laboratorios Expanscience México, S.A. de C.V. | Laboratorios Farmasa, S.A. de C.V. |
Laboratorios Grossman, S.A. de C.V. | Laboratorios Liomont, S.A.de C.V. | Laboratorios Pisa, S.A.
de C.V. | Laboratorios Sanfer, S.A. de C\V. | Laboratorios Senosiain, S.A. de C.V. | Laboratorios
Servier (México), S.A. de C.V. | Laboratorios SIFI de México, S.A. de C.V. | Laboratorios Silanes,
S.A.de CV. | Laboratorios Torrent, S.A. de C.V. | Lakeside Salud Humana, S.A. de C.V. | Lemery,
S.A.de CV. | Leo Pharmaceuticals, S. de R.L. de C.V. | Luiz Martins Editorial Ltda. | Lundbeck
México, S.A. de C.V. | Mayoly Splinder, S.A. de C.V. | Meda Pharma, S.A. | Médica Sur, S.A.B. de
C.V. | MedSpeak, Inc. | Merck Biopharma Distribution, S.A. de C.V. | Merck Sharp & Dohme
Comercializadora,S.de R. L.de CV.| Moska8, S.A.de C.V.| Nenufarm, S.A.de C.V.| Octapharma,
S.A.de C.V.| Pfizer,S.A.de CV.| Pierre Fabre Farma México,S.A.de C.V. | Pierre Fabre México, S.A.
de CV.| Planeacion Estratégica de Servicios Especiales Segra, S.A. de C.V. | PPD Development
L.C.C.| Productos Cientificos, S.A.de C.V. | Productos Farmacéuticos, S.A.de C.V. | Proquigama,
S.A.de CV. | Protein, S.A. de CV. | Psicofarma, S.A. de C.V. | Red de Comunicaciéon, S.A. de C.V.
| Sandoz, S.A. de C.V. | Sanofi Aventis de México, S.A. de C.V. | Servicios Legales Castelazo,
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S.C. | Servicios MSB, S.A. de C.\V. | Siegfried Rhein, S.A. de CV. | SMS Pharma, S.A. de C.V. |
Sun Pharma, S.A. de C.V. | Synthon México, S.A. de C.V. | Tecnofarma, S.A. de C.V. | Tecnologia
Biomédica Aplicada, S.A. de C.V. | UCB de México, S.A. de C.V. | Variclinic, S. de R.L. de C.V. |
Weser Pharma, S.A. de C.V. | Zydus Pharmaceuticals, S.A.

INDIVIDUOS

Aceves Padilla Adriana | Aguilar Olivos Nancy Edith | Agulleiro Tostado Maria José | Alamillo
Castro Teresa | Alarcon Benito Miguel | Alcala Huerta Andrea | Aliaga Arciniega Emilio |
Alonso Carrillo Nancy | Alvarez Tostado Aguilar Gerardo | Alvarez Tostado y de Garay Alejandra
Maria | Arriaga Pérez Olivia | Arroyo Castelazo Miguel Angel | Avalos Gutiérrez Gabriel Alberto
| Badillo Tenorio Rocio Elizabeth | Barcena Gonzalez Geraldine | Barragan Garcia Rodolfo
| Barragan Galindo Luis | Barrera Valencia Sofia | Becerra Katia | Beltran Martinez Yazmin
| Beltran Sanchez Elva Rosa | Bolanos Reyes Rodolfo | Bonifaz Mauricio | Bribiesca Azuara
Pedro Ismael | Bujalil Palafox Mariam | Cano Albarran Ruth | Carranza Cervantes Maria
del Carmen | Celis Luvian Valery | Cerdio Gudino Alexis | Chavarria Jurado Nancy | Chirino
Sprung Juan Antonio | Cobos Hernandez Alma Leticia | Cobos Patricia | Contreras Oviedo
Carmen Hilda | Cruz Reyes Karla Jeannette | De Garay Gutiérrez Alonso | De Garay Gutiérrez
Luis Enrique Pablo | De Garay Gutiérrez Maria | Del Rio Loaiza Daniel Antonio | De Vazquez
Laura G. | Del Valle Robles Jesus Ramiro | Duarte Coppel Luis | Esqueda De Anda Angélica
| Flores Martinez Berenice Angélica | Flores Sanchez Patricia | Gabilondo Navarro Fernando
| Galindo Delgado Alejandra | Carcia Albisua Ana Mercedes | Garcia Correa Mauricio José |
Garcia Lopez Sandra Maria del Carmen | Gonzalez Hernandez Guillermo | Guerrero Ixtlahuac
Jorge | Gutiérrez Torres Maria Fernanda | Cutiérrez Torres Migue | Hernandez Cinthia Begona
| Hedo Ortega Raquel | Hernandez Martinez José Alberto | Islas Munoz Beda Daniela | Juarez
Herndndez Eva | Llaguno Maria Fernanda | Lopez Flores Victor Manuel | Lopez Paredes
Norberto | Mac Kinney Novelo lleana | Mauricio Villegas Xochitl | Méndez Lara Maria Eugenia |
Mendoza Saavedra Oscar Daniel | Montalvo Javé Eduardo Esteban | Motta Martha | Navarrete
Yadira | Navarro Nufez Marco Antonio | Nufiez Marban Eva Isabel | Ocampo Lopez Efréen |
Orozco Sanchez Lizette | Ortega Alvarado Maria Isabel | Osornio Sanchez Victor | Ovando
Cruz Francisco Javier | Panopoulou Giota | Pardio Lopez Jeanette | Pavon Leal Fernando José
| Poitevin Chacon Maria Adela | Polanco Ibafez Gabriela | Quintanilla Soto Hector Ulises |
Ramirez Barcena Alma | Ramirez Santa Rita Francisco | Reartes Penafiel Diana | Ricciardi
Bano Samantha Tatum | Rico Roman Sarai | Romero Mora Karla Alejandra | Rubi Lépez Bruno
| Ruelas Villavicencio Ana Lilia | Ruiz Brandon | Ruiz Roman Anabeli | Russ Garcia Carmen
| Saad Velazquez Moisés | Sanchez Dulce Maria | SAnchez Mdnica | Sanchez Armendariz
Karen | Sanchez Morales Beatriz | Sandoval Reyes Monica | Santa Maria Guasch Carmen |
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VOLUNTARIADO VIDA
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Teresita | Arriaga Ruiloba Jaime | Beltrdan Sanchez Elva Rosa | Carballal Lopez Ana Leticia
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