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MENSAJE DEL PRESIDENTE

Tengo el gusto de presentar el informe anual 2012 de la Fundacion
Clinica Médica Sur. El cual resume el trabajo que hemos desarrollado
en el ultimo afo. Asimismo, refleja los principales logros alcanzados.
Los cuales sin duda alguna, estimulan el compromiso de mantenernos
con firmeza en la construccion de nuestros objetivos, conjuntamente
con aquellos con los que compartimos causas comunes.

ENSENANZA

En este afio se favorecio la participacion del grupo de residentes
en distintas actividades extrahospitalarias formativas de tipo
asistencial, docente y de investigacion, evaluandose de acuerdo
a estandares establecidos por la UNAM vy la Universidad La Salle,
obteniendo resultados exitosos y logrando posicionarse entre los
primeros lugares como centro de ensefianza de excelencia.

En 2012 contamos con cinco cursos de especialidades, cinco de
subespecialidades, uno de alta especialidad, uno de adiestramiento y
un diplomado de alta especialidad.

Entre las actividades destacadas por el grupo de residentes. Podemos
mencionar las siguientes: 38 sesiones del Journal club, se revisaron
114 Articulos cientificos, fueron impartidas 108 clases cubriendo
los temas requeridos en el Plan Unico de Especialidades Médicas
(PUEM), se revisaron 26 capitulos del tratado de Medicina Interna
Harrison con la correspondiente evaluacion de cada capitulo por
un residente de mayor jerarquia, se presentaron 82 trabajos en
Congresos nacionales e internacionales y se realizaron 2 sesiones
con ponentes de categoria internacional en los que se discutieron
temas de actualidad en cardiologia y gastroenterologia.

En el afo 2012, el Centro de Simulacion y Destrezas Médicas
(CESIDEM) participé en las actividades docentes de pregrado y
posgrado, con una asistencia al centro de 2,133 asistentes y el Centro
de Ensefianza Virtual (CEVI) reporté un crecimiento en la oferta
educativa, con el disefio y desarrollo de tres cursos: Actualizacion en
Pediatria, Manejo y Abordaje del Paciente Intoxicado en Urgencias y
Manejo Avanzado de Cirrosis Complicada.

La FCMS en el 2012 otorgd tres becas para estancias formativas
en el extranjero, dos de las cuales fueron en el Hospital Clinic de
Barcelona, Espafia a las Doctoras Coral Lopez Martinez y Patricia
Meza Meneses en el area de Geriatria y a la Dra. Daniela Morales
Espinoza en el Instituto Catalan de Oncologia en el area de
cancer pulmonar.



MENSAJE DEL PRESIDENTE

INVESTIGACION

Como parte importante en la construccion de una institucion sélida, durante 2012 el departamento de
investigacion biomédica de Medica Sur, generod proyectos de investigacion, cuyos resultados permitiran sentar
bases en diferentes areas cientificas. El Comité de Investigacion para Estudios Humanos evalué 75 protocolos
de investigacion. En el Centro de Investigacion Farmacoldgica y Biotecnoldgica (CIF-BIOTEC) se desarrollaron
16 estudios de bioequivalencia y 3 estudios de biodisponibilidad, para los cuales se hicieron evaluaciones
clinicas completas para un total de 727 voluntarios sanos.

La formacion de recursos humanos es una de las principales metas que FCMS se ha propuesto, por lo que
contamos con dos cursos importantes, como piezas clave para el cumplimiento de este objetivo; el curso
de preparacion para el Examen Nacional de Residencias Médicas (ENARM) y el curso de metodologia de la
investigacion. El primero ha permitido que aproximadamente el 80% de los alumnos que toman el curso
puedan ingresar a un curso de especializacion en el pais. Vale la pena mencionar que en este curso participan
mas de 100 profesores de nuestra Institucion. En el sequndo caso, el curso de metodologia de la investigacion
les permite adquirir los conocimientos basicos para colaborar en estudios de investigacion, llevar a cabo
sus propios proyectos o bien para la realizacion de sus trabajos de tesis. En este curso participan profesores
investigadores con experiencia en docencia e investigacion clinica.

Como resultado de los estudios de investigacion llevados a cabo en la FCMS en el 2012, la productividad
cientifica, medida por el numero de publicaciones realizadas en revistas nacionales e internacionales
fue de 51. Esta productividad, sin duda nos llena de orgullo, ya que recientemente ha sido evaluada y
comparada con otras instituciones a nivel nacional, quedando dentro de las primeras cinco de mayor
productividad cientifica.

Por otro lado, la revista Annals of Hepatology editada y publicada por la FCMS en el 2012 incrementd su
frecuencia de publicacion de 4 a 6 numeros por afio. Habiéndose incluido a otras bases de datos internacionales.
Sin duda, la revista es un logro de la FCMS a nivel nacional e internacional.

Los planes para el futuro centraran su objetivo en la promocion de investigacion en los diferentes departamentos
de la Institucion, difundiendo y produciendo investigacion de alta calidad a nivel nacional e internacional y
fomentando la activacion de un entorno de innovacion abierta a colaboraciones internas y externas. Asi como
también una mejora eficiente y adecuada del funcionamiento del Comité de Investigacion para Estudios en
Humanos, haciendo hincapié en todos los procesos, especialmente en la sequridad los pacientes.

ASISTENCIA

Este afo el voluntariado VIDA (Voluntad, Asi mismo como parte de sus actividades,
Integridad, Dedicacion y Altruismo) continud organizaron y llevaron a cabo el Bazar Navidefio
con su mision de apoyar emocionalmente a los con proveedores de diferentes articulos recibiendo
pacientes y a sus familiares a través de la Calidez la visita de empleados, médicos y pacientes, que
Humana, lema de nuestra Institucion Médica Sur. forman ya parte de esta tradicion.

Como parte de las redes sociales que se llevan Este afio el voluntariado participd en la organizacion
a cabo a través de este grupo, se donaron y en el desarrollo de la Posada Navidefa invitando
medicamentos, sillas de ruedas, aparatos auditivos, y haciéndose cargo de un grupo de 200 nifios de
estudios de laboratorio y juguetes en apoyo a escasos recursos de diferentes instituciones.

diferentes instituciones de la zona y a miembros
de la comunidad.
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| | DISPENSARIO MEDICO

En 2012 se atendieron 6,432 pacientesy se realizaron 1,121 estudios de laboratorio, contando con 22 médicos
especialistas y 15 especialidades, ademas de un médico pasante en servicio social que desarrolla actividades
médicas propias del dispensario.

Del total de consultas médicas proporcionadas. La consulta de medicina general represento el 50%. En este
grupo, las mujeres representaron el 56% del total de las consultas de medicina general y el grupo de edad
predominante fue el de 41-64 afos, representando el 40% de la consulta de medicina general.

. BRIGADAS ASISTENCIALES

La primera jornada se llevd a cabo en el estado de Jalisco, en donde se operaron a 25 pacientes con 75
procedimientos quirtrgicos que incluyeron: rinoplastias, palatoplastias, queiloplastias, cierre de labios vy
reconstruccion por secuelas de quemaduras.

La sequnda jornada se realizo en el estado de Quintana Roo, operando a 45 pacientes, nifios y adultos con
secuelas de quemaduras, secuelas de malformaciones de manos y labio y paladar hendidos. Realizandose en
total120 procedimientos quirurgicos.

Hay que resaltar como en afos anteriores la labor de la Secretaria de Marina, que amablemente ha apoyando
con transporte y viaticos del personal médico y de enfermeria, uso de instalaciones hospitalarias e insumos
para las operaciones.

Este afio, el servicio de Gastroenterologia de la FCMS realiz6 un estudio de campo muy interesante en Tlapa
de Comonfort, Guerrero. En el mismo se evaluaron 400 personas desde el punto de vista clinico, bioquimico
y mediante elastrografia hepatica. El objetivo de este trabajo altruista fue detectar oportunamente a
personas que desconocian la salud de su higado, asi como identificar factores de riesgo para el desarrollo de

cirrosis hepatica.
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MENSAJE DEL PRESIDENTE

. FUNDACION CLINICA MEDICA SUR EN LA CULTURA

Este afio, nuestro evento anual “Vivaldi, las Cuatro Estaciones”, tuvo lugar en el Centro Cultural Ollin Yoliztli
con un programa interpretado por la Orquesta Stravaganza y el Coro Filarmoénico Universitario de la UNAM.

Los fondos recaudados por la venta de boletos de este concierto fue destinado exclusivamente, a nuestros
programas asistenciales a las comunidades mas vulnerables.

. RECURSOS FINANCIEROS

Como cada afio, los recursos financieros de la Institucion, son utilizados de acuerdo a los procedimientos
normativos y bajo los principios de honradez y responsabilidad que nos han caracterizado y se trabaja dia a
dia para consequir los recursos que nos permitan continuar con nuestros proyectos.

En informe incluye los avances, retos y aprendizajes de nuestra accion social. Logros obtenidos gracias a las
comunidades y aliados de nuestras causas.

Finalmente, aprovecho la oportunidad para agradecer a cada uno de colegas, compaferos y amigos
involucrados en estas actividades de nuestra Fundacion. Quienes de manera desinteresada y con compromiso
han participado activamente para la obtencion de estos resultados.

Dr. Misael Uribe Esquivel
Presidente Ejecutivo
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ACTIVIDADES




GALA VIVALDI

En 2012, la Fundacion Clinica Medica Sur y el Coro Filarmonico
Universitario, presentaron un programa dedicado al gran maestro
veneciano Antonio Vivaldi.

Para esta Gala se escogieron tres de sus mas gustadas obras: "El
Concierto para Guitarra y Orquesta”, "Las Estaciones" y "Gloria"
Con la participacion de los solistas: Alejandra Garcia (soprano),
Encarnacion Vazquez (contralto) y Arturo Hernandez en la guitarra,
todos ellos acompafados de la "Orquesta de Camara Stravaganza"
bajo la direccion del afamado director norteamericano John Daly
Goodwin y claro, la presencia del Coro Filarménico Universitario.

Nuestro mas sincero agradecimiento a nuestros patrocinadores:
Laboratorio Senosiain y laboratorio Medix, ya que los fondos
recaudados de este concierto, se destinaron a nuestros programas
asistenciales, dirigidos a personas que no cuentan con los recursos
necesarios.

Y por ultimo nuestro profundo reconocimiento, al Dr. José Narro,
rector de la Universidad Nacional Auténoma de México, a la Difusion
Cientifica de la UNAM, al Instituto de Astronomia y a la Asociacion
del personal Académico de la UNAM.
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ACTIVIDADES CULTURALES
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42 CAMINATA DEL DIA NACIONAL DEL HiGADO SANO

La Fundacion Clinica Médica Sur y nuestra Revista Annals of Hepatology, llevaron a cabo por cuarto afo
consecutivo la 4° caminata de 5 km. en torno a la celebracion por el “Dia Nacional del Higado Sano" que tiene
como objetivo lograr que el mayor nimero de personas caminen promoviendo el cuidado de este 6rgano, que
es de suma importancia para nuestro cuerpo.

Esta actividad que hemos arrancado desde 2009 nos ha permitido generar conciencia sobre el cuidado del
higado, a empleados, médicos y comunidad, que participan en este evento.
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RESIDENCIAS MEDICAS

INTRODUCCION

Como parte del compromiso de la Fundacion Clinica Médica Sur
(FCMS) con la sociedad de México, desde 1997 se creo el programa
de residencias Médicas para la formacion de médicos especialistas
altamente capacitados en el ejercicio de la profesion, guiados por los
principios que rigen la Etica médica. A lo largo de los afios, ha existido
un crecimiento exponencial, tanto en el nimero de especialidades
como el de integrantes que las conforman, atendiendo la creciente
demanda de pacientes.

La vision de la FCMS en la formacion del médico residente es
desarrollar habilidades en las tres esferas fundamentales: académica,
practica clinica e investigacion, viéndose reflejado en los programas
que se han implementado en cada uno de los cursos de posgrado.

Se ha hecho notar la presencia de los médicos residentes en el
desempefio y atencion en el hospital, siendo un pilar en la valoracion
del paciente, estratificacion de la gravedad y manejo de su patologia,
asi mismo son participes en la toma de decisiones logisticas en
beneficio del enfermo.

En el afio 2012 se favorecio la participacion del grupo de
residentes en distintas actividades extrahospitalarias formativas
de tipo asistencial, docente y de investigacion, dando a conocer a
FCMS como un lugar de excelencia.

El desempefio del grupo de residentes se evalu6 de acuerdo a
estandares establecidos por la UNAM vy la Universidad La Salle,
obteniendo resultados notorios, logrando posicionarse entre los
primeros lugares como centro de ensefianza.

Cada afio egresan médicos especialistas, certificados por el consejo
mexicano correspondiente a su area de especializacion, con una
oferta laboral amplia para poder ejercer en su area de trabajo.

Sin embargo aun hay varias metas por cumplir, tenemos como
objetivo principal ser reconocidos como un centro de referencia
tanto a nivel nacional como internacional. Cada curso de posgrado
cuenta con un titular destacado en su area de especialidad y médicos
adjuntos de un nivel académico elevado.



| | CURSOS DE POSGRADO

En FCMS contamos con 5 cursos de Especialidades,
5 de Subespecialidades, 1 de Alta Especialidad,
1 Adiestramientoy 1 Diplomado de Alta Especialidad.

Imagenologia Diagnostica y Terapéutica
Medicina Interna

Anestesiologia

Patologia Clinica

Cirugia General

Medicina del Enfermo en Estado Critico
Oncologia Médica

Neonatologia

Geriatria

Gastroenterologia

Artroscopia de Rodilla

Diplomado de alta especialidad en Mama
Alta especialidad en resonancia magnética

ACTIVIDADES ACADEMICAS

INTRAHOSPITALARIAS

JOURNAL CLUB

Se llevaron a cabo 38 sesiones de Journal club en
el periodo de 2011-2012, se revisaron114 Articulos
cientificosdeltipoensayosclinicos, metanalisis, casos
y controles, cohortes, etc. del area de Neurologia,
Cardiologia, Neumologia,  Gastroenterologia,
Hematologia, Nefrologia, Infectologia, Oncologia,
Reumatologia, Endocrinologia, Cuidados Paliativos,
Dermatologia,  Geriatria,  Urgencias, Terapia
Intensiva, Cirugia Bariatrica entre otras, siempre con
la presencia de algiin médico experto en el tema.

ENSENANZA

TEMARIO PUEM

Fueron impartidas 108 clases cubriendo los temas
requeridos en el Plan Unico de Especialidades
Médicas (PUEM).

Las clases fueron realizadas por médicos residentes
de 1,2,3 y 4° afos de Medicina Interna, coordinados
por algiin médico experto en el area y se dividio el
temario por los distintos modulos de especialidad:

Neurologia
Cardiologia
Neumologia
Gastroenterologia
Hematologia
Nefrologia
Infectologia
Oncologia
Reumatologia
Endocrinologia

Se realizo la correspondiente evaluacion de cada
modulo mediante un examen departamental.
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LITERATURA MEDICA

Se revisaron 26 capitulos del Harrison de Medicina Interna en
el Harrison’s club, de los modulos de Neurologia, Cardiologia,
Neumologia, Gastroenterologia, Hematologia, Nefrologia, Infectologia,
Oncologia, Reumatologia y Endocrinologia con la correspondiente
evaluacion de cada capitulo por un residente de mayor afio.

SESIONES GENERALES DEL HOSPITAL

Se llevaron a cabo 11 sesiones clinico-patolégicas mensuales, en
las cuales se discutieron casos clinicos seleccionados por médicos
residentes, médicos adscritos y el servicio de Patologia del Hospital,
sobre temas de: Oncologia, Gastroenteritis, Neumologia, Neurologia,
Endocrinologia e Infectologia.

SESIONES INTERNACIONALES

Se realizaron dos sesiones con ponentes de categoria internacional
en los que se discutieron temas de actualdad en Cardiologia y
Gastroenterologia

e Copeptina: Nueva prueba, valor agregado para exclusion de
IAM presentada el 21/02/2012. Presentada por el Dr. J6rn
Ole Vollert.

e Simposium de Hepatologia en junio de 2012 con la
participacion del Dr. Jaume Bosch, Dr. Miguel Navasa y
la Dra. Annalisa Berzigotti.



INVESTIGACION

RESIDENTE

EXCELENCIA Y VANGUARDIA

TiTULO

Estudio comparativo de dos agentes conocidos en la

Cigfe Carlos Lopez Caballero prevencion de adherencias postoperatorias y
General .
dioxido de cloro.
Sl Carlos Lopez Caballero Arritmia sinusal respiratoria.
General
ggrl:grljl Carlos Lopez Caballero Signo de Nikolsky de los aspectos moleculares a la clinica.
Cirugia : o Pseudomixoma peritoneal secundario a adenocarcinoma
Tenaal Diego Garcia Vivanco mucinoso de apéndice cecal con metéstasis ovérica bilateral
(tumor de Krukenberg).
Cirugia . - o ,
General Jorge Navarro Bonnet Evaluacion y sequimiento ultrasonografico del neumotorax.
Cirugia Jorge Navarro Bonnet ElI TEGI maligno de ileon con choque hipovolemico.
General Reporte de un caso.
gl Jorge Navarro Bonnet Muerte encefalica, la determinacion mas compleja.
General
Cirugia ) Sindrome de Guillian Barre asociado a dengue.
orge Navarro Bonnet
General Reporte de caso.
Cirugia A . Revision de la literatura de t inoid
General José Gomez Sanchez evision de la literatura de tumores carcinoides.
Cirugia ; Quinpirole, a dopamine agonist with impact on anatomical,
General José Luis Calderon functional, behavioral and molecular aspects in the central
and peripheral nervous system.
Clligje José Luis Calderon Megacolon toxico.
General
Cirugia José Luis Caldersn Multiple Sclerosis: An overview of the disease and current
General concepts of its pathophysiology.
Cirugia José Luis Calderén Espasticidad, conceptos fisioldgicos y fisiopatoldgicos
General aplicados a la clinica.
Cirugia L . T o g
José Luis Calderdn Diverticulitis aguda, una vision contemporanea.
General
Cirugia Juan Jacobo Diverticulos de mte'stlno.delgado en relacion al
General Martinez Zarate sangrado de tubo digestivo. Informe de un caso y
revision de la literatura.
Cirugia Juan Jacobo TS e :
. Diverticulitis aguda, una vision contemporanea.
General Martinez Zarate
Cirugia . . .
General Lucero Reyes Espejel Adrenalectomias laparoscopicas.
Cirugia Diverticulos de intestino delgado en relacion al
g Lucero Reyes Espejel sangrado de tubo digestivo. Informe de un caso y
General ey .
revision de la literatura.
Cirugia . .
Lucero Reyes Espejel Enfermedad de Hirschprung en adulto.
General
Cirugia .
General Lucero Reyes Espejel Infarto ometal.
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Cirugia General

RESIDENTE

Lucero Reyes Espejel

TiTULO

Rotura uterina espontanea: reporte de dos casos.

Cirugia General

Lucero Reyes Espejel

Apendicitis del mufion apendicular.

Cirugia General

Cirugia General

Lucero Reyes Espejel

Marcel Sanabria Gonzalez

Apendicitis xantogranulomatosa.

Apendicitis cronica.

Cirugia General

Cirugia General

Marcel Sanabria Gonzalez
Ricardo Ray Huacuja Blanco

Diverticulitis aguda, una visién contemporanea.

Dextrocardia con situs inversus.

Cirugia General

Ricardo Ray Huacuja Blanco

Oclusion intestinal asociada a endometriosis.

Cirugia General

Ricardo Ray Huacuja Blanco

Prevencion de adherencias postquirdrgicas y su efecto en anastomosis intestinales con
dioxido de cloro.

Cirugia General
Medicina Critica

Carlos Pefia Pérez

Carlos Peia Pérez

Fragilidad y sarcopenia.

Sepsis grave, choque séptico y falla organica multiple secundarias a infeccion por Kluyvera ascorbata.

Medicina Critica

Jimena Mucifio Bermejo

Sarcoma granulocitico; presentacion de un caso y revision de la literatura.

Medicina Critica

Jimena Mucifio Bermejo

Actualidades en farmacologia; farmacologia en el paciente obeso.

Medicina Critica

Medicina Critica

Jimena Mucifio Bermejo

Jimena Mucifio Bermejo

Prurito en pacientes en hemodialisis.

Fragilidad y sarcopenia.

Medicina Critica

Jimena Mucifio Bermejo

Higado graso y esteatohepatitis no alcohdlica. Conceptos actuales.

Medicina Critica

Jimena Mucifio Bermejo

Sepsis grave, choque séptico y falla organica multiple secundarias a infeccion por Kluyvera ascorbata.

Medicina Critica

Jimena Mucifio Bermejo

Flutter auricular en el periodo perioperatorio.

Medicina Critica

Ulises Gabriel Carrillo Cortés

Fragilidad y sarcopenia.

Medicina Interna

Daniel Antonio Aguilar Zapata

Target temperature management in the cardiogenic shock: useful or harmful?

Medicina Interna

Daniel Antonio Aguilar Zapata

Fibrilacion auricular y su relacion con el infarto agudo al miocardio.

Medicina Interna

Gutiérrez Grobe Ylse

Albumin, dialysis with molecular adsorbent recirculating system (MARS) for the treatment
of hepatica encephalopathy in liver failure.

Medicina Interna

Gutiérrez Grobe Ylse

High coffee intake is associated to lower grade of NAFLD. The role of peripheral antioxidant activity.

Medicina Interna

Gutiérrez Grobe Ylse

Biliverdin and heme oxygenase antiviral activity against hepatitis C virus.

Medicina Interna

Gutiérrez Grobe Ylse

Viral hepatitis infection and insulin resistance: a review of the pathophysiological mechanisms.

Medicina Interna

lleana Mackinney

Association between cholecystectomy for gallstone disease and risk factors for cardiovascular disease.

Medicina Interna

Jorge Torres Sanchez

Manifestaciones no coronarias de lupus eritematoso sistémicos.

Medicina Interna

Medicina Interna

José de Jesus Roman Sandoval

José Manuel Ruiz Morales

Effects of alcohol consumption on gastrointestinal tract.

Acute miocardial infarction within the presences of coronary ectasia. Experience in a
single Medical Center.
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SERVICIO

Medicina Interna

RESIDENTE

José Manuel Ruiz Morales

TiTULO

Sindromes coronarios agudos como forma de presentacion clinica de arterias coronarias ectasicas
en el Hospital Médica Sur.

Medicina Interna

Medicina Interna

Lidia Moreno Castafieda

Mauricio Sarmiento Chaviro

Andlisis comparativo de cohorte retrospectiva de la pancreatitis aguda por hipertrigliceridemia.

Linfoma de la zona marginal: Presentacion de 3 casos y revision de la literatura.

Medicina Interna

Mauricio Sarmiento Chaviro

Antibioticoterpia en artroscopia de rodilla.

Medicina Interna

Mauricio Sarmiento Chaviro

Entendiendo la inmunohistoquimica de los linfomas B maduros.

Medicina Interna

Mauricio Sarmiento Chaviro

Presentacion de un caso de autopsia: Linfoma MALT extraganglionar primario de pulmén en
enfermedad intersticial pulmonar linfoide. EI TEGI maligno de ileon con choque hipovolemico.
Reporte de un caso.

Medicina Interna

Mauricio Sarmiento Chaviro

Linfoma MALT de conjuntiva.

Medicina Interna

Ytel Garcilazo

Signo de la arteria cerebral media hiperdensa.

Oncologia Médica

Daniela Morales Espinosa

Inflammatory Breast Cancer, Institution experience and review of literature.

Oncologia Médica

Daniela Morales Espinosa

Very young women (<35 years) with breast cancer in the Mexican population: clinical
and prognostic features at presentation.

Oncologia Médica

Oncologia Médica

Daniela Morales Espinosa

Daniela Morales Espinosa

Xantomatosis masiva. Presentacion de un caso y revision de la literatura.

Biopsia de lesiones mamarias guiadas por marcaje, experiencia de los tltimos cuatro afios
del grupo del centro oncoldgico integral.

Oncologia Médica

Daniela Morales Espinosa

Tumor neuroectodérmico primitivo. Presentacion de un caso y revision de la literatura.

Oncologia Médica

Daniela Morales Espinosa

Association between AT1 and AT2 angiotensin Il receptor expression with cell proliferation,
angiogenesis and prognosis in operable breast cancer.

Oncologia Médica

Daniela Morales Espinosa

Usefulness of serum carcinoembryonic antigen (CEA) monitoring to define response of progression
to chemotherapy and its correlation with survival in patients with advanced non small cell
lung cancer: A prospective cohort study.

Oncologia Médica

Lucia Edith Flores Garcia

Carcinoma neuroenddcrino cervicouterino en pacientes mexicanas con estadios clinicos 1B1 a IVB.

Oncologia Médica

Lucia Edith Flores Garcia

Cancer de mama triple negativo: Estudio univariado y multivariado de factores prondsticos.

Oncologia Médica

Maricela Garcia Garcés

Gemcitabina + Oxaliplatino (GEMOX) como tratamiento de primera linea en pacientes con cancer
de pancreas localmente avanzado y metastasico: Experiencia en el Centro Oncologico Médica Sur.

Oncologia Médica

Maricela Garcia Garcés

Carcinoma adenoideo quistico metastasico: presentacion de un caso.

Patologia Clinica

Fatima Martha Castillo Albarran

Proteina C en sepsis. Conceptos actuales basados en evidencia.

Patologia Clinica

Fatima Martha Castillo Albarran

Utilidad de dispositivos de ransiluminacion cutanea en la reduccion de dobles
venopunciones. Ensayo clinico aleatorizado.

Patologia Clinica

Fatima Martha Castillo Albarran

Lipocalina asociada a la gelatinasa de neutrofilos un nuevo marcador de lesion
renal aguda en el enfermo grave.

Radiologia e Imagen

Digna Pachuca

Lung Metastasectomy: Long-term outcomes in a 18-year cohort from a single center.
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ACTIVIDADES CURRICULARES EXTRAHOSPITALARIAS

CONGRESOS

Se han presentado 82 trabajos del 2012-2013 en Congresos como:
Congreso Médica Sur 2012, Congreso de la Sociedad Norteamericana
de Radiologia, Congreso Anual de Radiologia RSNA 2012, Congreso
de la Asociacion Colombiana de Radiologia, XXX Congreso Nacional
de Oncologia, TheBest os ASCO Cancun, The Amplatz Congerence
Interventional Radiology Cancun, 47th Annual Meeting American
Society of Clinical Oncology (ASCO 2012), XXIX Congreso Nacional de
la Sociedad Mexicana de Oncologia, Congreso Anual de Radiologia,
Congreso Nacional de Radiologia entre otros.

ACTIVIDADES DOCENTES

Se han impartido 43 clases por los médicos residentes de las distintas
especialidades: 11 clases de Oncologia Médica, 19 clases de Medicina
Critica y Terapia Intensiva, 11 clases de Radiologia e Imagen y 2 clases
de Patologia Clinica en sedes como Hospital Médica Sur, INNSZ,
INER, INCAN, INPER , Universidad La Salle, Academia Mexicana de
Cirugia, Asociacion Mexicana de Medicina Critica y Terapia Intensiva,
entre otras.

RESULTADOS DEL PLAN UNICO DE
ESPECIALIDADES MEDICAS

MEDICINA INTERNA

GENERACION %

R1 73

R2 72.6
R3 81.42
R4 77.2

PROMEDIO 76




MEDICINA CRITICA
GENERACION %
R1 59.2
R2 74
R3 66.6
PROMEDIO 66.7
PATOLOGIA CLIiNICA
GENERACION %
R1 70
R2 65
R3 67.3
PROMEDIO 67.44
ANESTESIOLOGIA
GENERACION %
R1 68.16
R2 67.16
R3 66.65
PROMEDIO 67.32
CIRUGIA
GENERACION %
R1 62.5
R2 63.6
R3 60.5
R4 55.55
PROMEDIO 60.54

EXCELENCIA Y VANGUARDIA

ONCOLOGIA

GENERACION

R1

O

66.16

R2

76.33

R3

Al

PROMEDIO

71.16

NEONATOLOGIA

GENERACION

R1

%%

67.6

R2

67

PROMEDIO

67.3

GASTROENTEROLOGIA

GENERACION

R1

O

71.66

R3

79.33

PROMEDIO

75.5

RADIOLOGIA E IMAGEN

GENERACION

R1

%%

55

R2

68

R3

60

R4

61

PROMEDIO

61.6

GERIATRIA

GENERACION

R1

0o

66.67

R2

60.16
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RESULTADOS Y PROMEDIOS DE TODOS LOS RESIDENTES

Especialidad Promedio
1 Medicina Interna 76
2 Gastroenterologia 75.5
3 Oncologia 71
4 *Patologia 67.4
5 Anestesiologia 67.3
6 Neonatologia 67.3
7 uTl 66.7
8 Geriatria 63.4
9 *Radiologia 61.6
10 Cirugia 60.5

*Resultados de sequnda vuelta

PROCESO DE GRADUACION MEDICA SUR 2012

ESPECIALIDAD

No de residentes

GRADUADOS

%%

Medicina interna 6 5 83

Anestesiologia 2 2 100
Oncologia 2 2 100
uTl 3 3 100
Radiologia e imagen 3 2 66

Patologia clinica 1 1 100
Neonatologia 1 1 100
Geriatria 2 2 100
Resonancia magnética 2 2 100
Cirugia 3 3 100
Mama 1 1 100
Artroplastia de rodilla 1 1 100
Total 27 25 92.6




EXCELENCIA'Y VANGUARDIA

. TITULACION Y CERTIFICACION

TESIS

Se han registrado 5 tesis de médicos residentes
de 4° aino de Medicina Interna, 2 de Oncologia
Médica, 2 de Radiologia e Imagen, 1 Anestesiologia,

1 Patologia Clinica y 1 Neonatologia.

RESIDENCIA

RESIDENTE

lleana MacKinney

TUTOR

Dr. Norberto Chavez

TITULO

Clinical course and management of acute Hepatitis A
infection in adults.

Asuncion César

Dr. Norberto Chavez

Esteatosis hepatica no alcohdlica con los factores de riesgo
riesgo cardiovascular.

Medicina L : .
Interna Biiatie Mz B, Narfaiio @hévez Espectro de la Hepatitis Hipoxica en pacientes de la Unidad de
i Cuidados Coronarios.
Erika Marroquin Dr. Norberto Chavez ~ Correlacion entre hallazgos endoscopicos de gastritis nodular y
hallazgos patologicos de infeccion por helicobacter pylori.
Denisse Lee Dr. Norberto Chavez  Relacion entre el indice de masa corporal y la presentacion del
dolor abdominal agudo en el servicio de Urgencias.
Radiologia Jorge Guerrero Dr. Jorge Hernandez ~ Ablacion por radiofrecuencia de pulmon y seguimiento con PET-CT.
e Imagen

Perla Torres Quifiones

Dr. Jorge Hernandez

Evaluacion de lesiones Pélvicas Femeninas por
Resonancia Magnética.

Neonatologia

Ernesto Diantes Sanchez

Incidencia tipo de cardiopatias congénitas en el departamento
de Neonatologia del Hospital Médica Sur 2007-2011.

Anestesiologia

Arturo Tepeyac Gutierrez

Morfina intratecal y analgesia postquirtrgica en cirugia proctoldgica.

Utilidad del antigeno core del virus de Hepatitis C en el monitoreo

Patologia - , L o : ]
Clinicag Alicia Belem Lopez Victoria y prediccion de la respuesta al tratamiento de los pacientes
con infeccion cronica.
Daniela Morales Espinosa Caracterizacion de la metilacion del DNA de los promotores
Oncologia génicos CTCF y BORIS en Céncer de ovario y mama.
Médica . . o
Supervivencia en tumores primarios del SNC recurrentes o
Juan Antonio Matus Santos persistentes, con tratamiento multidisciplinario. Experiencia
en un Hospital Universitario.
Coral Lopez Martinez Marcadores indirectos de funcion renal como factor prondstico
Geriatria P en pacientes adultos mayores con fractura de cadera.

Emmanuel Tovar

Correlacion entre funciones ejecutivas y volumenes cerebrales
de pacientes adultos mayores con y sin déficit cognitivo.

Informe Anual
2012

27



CENTRO DE SIMULACION
Y DESTREZAS MEDICAS (CESIDEM)

INTRODUCCION

Desde la creacion del Centro de Entrenamiento, hemos enfocado
los esfuerzos en convertir estas instalaciones en un lugar donde
se fomente la educacion continua. Los estandares que hemos
alcanzado han sido obtenidos gracias al trabajo multidisciplinario y
competitivo de todo el personal que integra el Centro. Actualmente
somos reconocidos a nivel Nacional e Internacional como el primer
Centro de Referencia de la American Heart Association en territorio
mexicano. Este titulo otorga el valor representativo que solo un
centro de entrenamiento con nuestra experiencia y trayectoria puede
alcanzar por sus altos logros obtenidos, por los resultados y méritos
en el intenso trabajo de afianzar y promover el crecimiento de la red
de entrenamiento en nuestro pais y paises centroamericanos.

El objetivo de presentar este plan estratégico es plantear no solo
el panorama vy estado actual de nuestras actividades, sino a la vez,
desarrollar planes de accién para el crecimiento y desarrollo del
centro de entrenamiento, que aporten significativamente a la vision
y al logro de los objetivos estratégicos del hospital Médica Sur.

DIAGNOSTICO

PROGRAMAS ACTUALES
Cursos de Acreditacion Internacional

e Curso de primeros auxilios y RCP basico y manejo del
DEA (Salvacorazones)

e Curso de Soporte Vital Basico (BLS)

e Curso de Apoyo Vital Cardioldgico. Avanzado (ACLS)
e Curso de Apoyo Vital Avanzado en Pediatria (PALS)
e Apoyo Vital Avanzado en Trauma (ATLS)

e  Curso de Reanimacion Neonatal (RENEO)

e  Evaluacion y tratamiento Avanzado en Trauma (ATT)

®  Fundamentos de Cuidados Criticos en Soporte Inicial (FCCS)



Actividades Académicas

e Curso de Propedéutica Clinica en
estudiantes de pregrado.

e Sesiones académicas del Internado
Médico de pregrado.

e Taller de Electrocardiografia
y Farmacologia.

EVALUACION DE FORTALEZAS

e Disponibilidad de equipo de simulacion
basico y avanzado para su aplicacion en
los cursos de Estandarizacion Internacional.

e Utilidad del disefio de tres aulas
de simulacion para responder a las
necesidades de capacitacion del personal
profesional de la salud de nuestra
Institucion, asi como personal externo y
cursos ofrecidos a poblacion abierta.

e Disponibilidad de la nueva area de
cafeteria adjunta al CESIDEM con el fin
de cumplir nuestros lineamientos con los
Servicios de Calidad.

® Apoyo logistico y administrativo a la
Direccion Académica con la Coordinacion
del Internado Médico de pregrado y el
Servicio Social obligatorio de Medicina.

EXCELENCIA Y VANGUARDIA

Operatividad de las sesiones académicas
del curso de Propedéutica Clinica y del
Internado Médico de pregrado en las aulas
académicas del Centro.

Cumplimiento de las metas de capacitacion
basica con el personal de Enfermeria
de la Institucion.

Reconocimiento a nivel Nacional e
Internacional como Centro de Referencia
de la American Heart Association en todo
el territorio Nacional.

Participacion activa del Centro en
actividades de asesoria y capacitacion

de personal incluido en la red de
entrenamiento en México y Centroamérica.
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REPORTE ACTIVIDADES ACADEMICAS 2012

Asistencia de acuerdo a las distintas Actividades Académicas

I o e

POR CURSO
Soporte Vital Basico ( BLS) 362
Apoyo Vital Cardiovascular Avanzado ( ACLS) 422
Apoyo Vital Pediatrico Avanzado (PALS ) 196
Remediaciones BLS / ACLS Enfermeria 25
Reanimacion Neonatal (RENEO) 152
Curso Medular de Instructores CORE 34
Curso Instructor BLS 34
Curso Instructor ACLS 22
Curso ATLS 64
Curso ACLS Enfermeria 291
Curso BLS Enfermeria 177
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EXCELENCIA Y VANGUARDIA

TOTAL DE ASISTENCIAS
POR CURSO
Taller de Neurologia 60
Curso Salvacorazones Primeros Auxilios Primeros Auxilios Pediatrico 6
Curso Salvacorazones Primeros Auxilios Primeros Auxilios con RCP & DEA 24
RCP Propedéutica Clinica 33
PALS Enfermeria 10
Taller de ECG & Farmacologia 36
Curso Induccion Médicos Internos 69
Curso Formacion de Instructores en EUSIM 76
Curso ATAR 40
TOTAL DE ASISTENTES 2133
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Reporte Presupuestal 2012
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EXCELENCIA'Y VANGUARDIA

Reporte Presupuestal 2012

4007
300
200+
100+
100
200+
300
400+
500-
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
2011
2012
Presupuesto
ACUMULADO
2009 2010 2011 2012 2011 vs 2012
Ventas netas 18 1,267 2,458 2,013 -18%
Costo de ventas 888 2,758 3,952 3,755 2%
Utilidad bruta -870 -1,491 -1,494 -1,742 -40%
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ANALISIS

® la oferta de cursos de capacitacion en las diferentes
disciplinas, ha mostrado una tendencia en los ultimos
afos a favorecer los cursos avalados y certificados por
la American Heart Association, esto debido al convenio
existente entre esta organizacion y el CESIDEM de Médica
Sur que le otorga el reconocimiento como Centro de
Referencia Internacional de la AHA en México.

e Actualmente, ofrecemos todas las disciplinas basicas y
avanzadas en reanimacion cardiopulmonar e inclusive
somos Centro de Formacidon de Instructores en las
diferentes modalidades a nivel Nacional e Internacional.

e Continuamos ofreciendo cursos de capacitacion con
estandarizacion internacional como: Advanced Trauma
Life Support (ATLS), Atencion y Tratamientos Avanzados en
Trauma (ATT), Reanimacion Neonatal (RENEO).

e Durante este aflo comenzamos a incursionar en el campo
de la docencia en simulacion avanzada con asesoria de
la Comisién Europea de Simulacion, con el objetivo de
expandir nuestros conocimientos en esta area para lograr
implementar nuevos proyectos académicos.

® |3 asistencia de alumnos de pregrado y de internado
médico a las sesiones académicas es de caracter
obligatorio, la integracion del cuerpo docente-asistencial al
escenario académico ha tenido un gran impacto en mejorar
los resultados en sus evaluaciones departamentales.

e El programa de capacitacion del personal de enfermeria
que se lleva a cabo desde finales del afio 2011, ha cumplido
con los objetivos académicos y de calidad propuestos para
finales del 2012. Actualmente se encuentran certificadas
el 80% del personal de enfermeria de areas clinicas y
asistenciales en Reanimacion Cardiopulmonar basica. Aun
seguimos en busqueda de consequir la meta en soporte
cardiovascular avanzado en el mismo personal.




OBJETIVOS

Incrementar el nimero
de asistentes a los
cursos de capacitacion.

EXCELENCIA Y VANGUARDIA

PLANES DE ACCION

1. Promocion de cursos a traves de redes
sociales propias del CESIDEM.

2. Implementacion y manejo del formato
de inscripcion electronico disponible
en la pagina de Médica Sur de
manera independiente.

3. Publicidad fisica a través de postery
tripticos distribuidos en las areas
clinicas y académicas de la Institucion
y fuera de la misma.

4. Difusion visual externa a la Institucion
de los cursos de capacitacion.

5. Fortalecer ventas en meses de poca
demanda de cursos.

INDICADORES

1. Cursos/ano.

2. Numero de alumnos
inscritos.

3. Numero de personal
institucional capacitado
en diferentes areas.

4. Numero de cursos
anuales realizados.

5. Ingresos/afio.

Registro avanzado y
electrdnico de las bases
de datos de asistencia
y contabilidad.

1. Apoyo de las areas de informatica y
sistemas para la elaboracion de una
base de datos electronica avanzada
con Unico registro.

2. Eliminar los formatos en papel y
disenar un formato unico de
inscripcion electronica.

3. Disefar una base de datos para registro
electronico de facturacion, pagos,

cancelaciones, orden de compra y demas

elementos de pago.

1. Nimero de registrados
electronicamente/total
registrados.

2. Numero de facturas
emitidas/ano.

Creacion de un centro
de simulacion clinica
de tecnologia avanzada.

1. Ampliacion o adecuacion del area fisica
del CESIDEM.

2. Adquisicion de equipos de simulacion
clinica avanzada por especialidad.

3. Entrenamiento y capacitacion de
personal técnico en manejo,
programacion y soporte del material
de simulacion.

1. Asistencia y participacion
del personal médico de
la Institucion.

2. Nuevos cursos-taller en
destrezas médicas en las
diferentes especialidades.
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OBJETIVOS

Diversificar y ampliar las
actividades docentes

y de entrenamiento

del centro.

PLANES DE ACCION

1. Institucionalizar a través del Centro de
entrenamiento, diferentes cursos de
capacitacion para las diferentes especialidades
clinicas del Hospital.

2. Participacion activa de los Departamentos
clinicos y cientificos en la creacion de
cursos de entrenamiento y capacitacion
con personal interno y externo.

3. Invitacion de profesionales extranjeros a
participar en las actividades académicas
acreditadas.

4. Buscar la acreditacion académica de cada uno
de los cursos-taller disefiados por especialidad.

INDICADORES

1. Nimero de cursos/afio.

2. Numero de
cursos/departamento clinico.

3. Numero de personas
capacitadas/afo.

4. Cursos registrados y
avalados por Instituciones
Educativas.

5. Ingresos/ano.

Incremento de las
utilidades
econdmicas

del centro.

1. Evaluar el presupuesto en los gastos y
costos de ventas para el 2013.

2. Aumento de venta de productos del Centro.
3. Mayor difusion de los cursos de entrenamiento.

4. Participacion de areas clinicas y laboratorios
en la difusion de las actividades del Centro.

5. Adquisicion de proveedores estables para
disminuir costos de ventas anuales.

6. Inversion en material propio y modernizacion
del mismo para la capacitacion del personal
de la Salud.

7. Publicidad masiva en centros de alto
impacto: escuelas, preparatorias, escuelas de
deporte, empresas publicas y privadas.

1. NGimero de cursos/afio.

2. Ingresos/afio.
3. Ingresos/mes.

4. Costos de ventas/mes.

5. Utilidad.

Estandarizacion de
los procesos
administrativos y
contables del centro.

1. Elaboracion de estrategia de trabajo junto con
el departamento de auditoria interna de los
procesos administrativos que se llevaran a cabo
en el centro para el registro de cursos
internos y externos.

2. Disefar un registro Unico de contabilidad
interna y facturacion para los servicios que
requiera o proporcione el Centro.

3. Capacitacion y apoyo administrativo de
un asistente contable en el area para control
de estos procesos.

1. Bases de datos creadas.

2. Movimientos contables
registrados/total movimientos
contables.
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EXCELENCIA Y VANGUARDIA

| | concLusioNEs

e Nuestro plan estratégico esta basado en
objetivos reales y cuantificables. Para su
desarrollo se han disefiado metodologias de
accion de trabajo conjunto que requieren
indispensablemente del apoyo de otras
areas institucionales para mejorar no sélo
los resultados académicos sino financieros.

® Llos indicadores son elementos que nos
ayudaran a medir el desempefio de nuestro
trabajo en aras de cumplir con las metas
propuestas al finalizar el calendario
académico. Las estrategias utilizadas
para mejorar estos indicadores podran ser
evaluadas segun los resultados observados
de acuerdo a las necesidades del centro de
entrenamiento y los objetivos propuestos.

e El centro de entrenamiento contara con
un tablero de control para el registro y
seguimiento a los indicadores propuestos.

e El apoyo administrativo de areas con
amplia experiencia en ejecucion de
procesos debe favorecer un manejo
transparente y eficiente de los ingresos y
egresos del centro de costos del area de
simulacion clinica.
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CENTRO DE ENSENANZA VIRTUAL
INTERINSTITUCIONAL (CEVI)

Por lo que respecta al aio 2012 se tiene registro de 261 alumnos
divididos de la siguiente manera: curso ENARM en linea 49;
curso ENARM presencial con apoyo de TIC 31; Actualizacion en
Gastroenterologia 5; Atencion Hospitalaria de Urgencias Médicas
31; Odontologia Intrahospitalaria 25 y Células Madre en Dientes y
Genética Molecular en Odontologia 118 estudiantes.

COMPARATIVO DE ESTUDIANTES
INSCRITOS A CURSOS POR ANO

(2008 a 2012)
~ —
2] ~ o <]
N — N~ N N
2008 2009 2010 2011 2012

Por lo que respecta al crecimiento de la oferta educativa, se disefiaron
y desarrollaron tres cursos mas, a saber: Actualizacion en Pediatria;
Manejo y Abordaje del Paciente Intoxicado en Urgencias, asi como
Manejo Avanzado de Cirrosis Complicada.

CRECIMIENTO DE LA OFERTA EDUCATIVA POR ANO
(2008 a 2012)

10

Afo 2008 Afo 2009 Ano 2010 Afo 2011 Afo 2012



EXCELENCIA Y VANGUARDIA

Finalmente, resulta de interés mencionar el nimero
de participantes por Entidad Federativa. En la
siguiente grafica se muestran los 27 estados con
participantes en los cursos. Destacan con el mayor
numero el Distrito Federal y el Estado de México con
59 y 22 participantes respectivamente.

PARTICIPANTES EN LOS CURSOS EN LINEA DE 2012

(Por entidad federativa asi como extranjeros)

Zacatecas, 2 Colombia, 2
Y i Ecuador, 2
_ ucatan, 2 Aguascalientes, 4
Quintana Roo, 2 Baja California Nte., 2

Sonora, 3 Baja California Sur, 1
Campeche, 3

‘ ‘ Chiapas, 5
Guerrero, 2 | Coahuila, 3
Veracruz, 9 Chihuahua, 4
SLP, 3
Tamaulipas, 3
Tabasco, 3

Querétaro,2 ————1

Puebla, 4 ——
Oaxaca, 3 —\
Nayarit, 3 — I
Nuevo Leén, 4 T

Morelos, 6 4,

Michoacan, 5
Hidalgo, 4
Jalisco, 4

D.F., 59

‘ [ — Durango, 4

Edo. Méx., 22
Guanajuato, 9
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INTRODUCCION

A través de la historia de Médica Sur hemos visto un rapido y gran
crecimiento desde sus inicios hasta la actualidad, como resultado
de un trabajo arduo y constante en el que dia con dia se prepara
para convertirse en el hospital universitario de mayor importancia
de nuestro pais, no sdélo en la atencion al paciente sino también
como impulsor de investigacion biomédica de vanguardia en
México. Durante este recorrido, uno de los propdsitos mas nobles
tomados por la Institucion no sélo ha sido el poder contribuir en la
formacion de recursos humanos que cuenten con las herramientas
en conocimientos y habilidades técnicas, sino también es importante
para nosotros como institucion transmitir el sentido humano
que conlleva cada una de nuestras acciones como profesionales
de la salud.

Como parte importante en la construccion de una Institucion sélida,
durante el periodo enero-diciembre 2012 en el departamento de
investigacion biomédica de Médica Sur por ejemplo, se han generado
proyectos de investigacion cuyos resultados permitiran sentar bases
en diferentes areas cientificas, también hemos tenido la oportunidad
de formar recursos humanos con la calidad suficiente para un
desempefo profesional de excelencia de acuerdo a los requerimientos
necesarios que un profesional de la Salud necesita.

Dentro de las principales actividades que el departamento de
investigacion es responsable, estan la coordinacion del Comité de
Etica e Investigacion para Estudios en Humanos, la difusion de
trabajos de investigacion en salud a través de las revistas Annals
of Hepatology y la Revista de Investigacion Médica Sur, contribuir
en la educacion continua de nuestros profesionales de la Salud con
los cursos de preparacion para el Examen de Residencias Médicas
(ENARM) y el curso de Metodologia de la Investigacion y finalmente
el apoyar a los investigadores en la publicacion de sus trabajos de
investigacion en diferentes foros y/o revistas especializadas.



VISION HUMANA Y DE EXCELENCIA PROFESIONAL

ACTIVIDADES PRINCIPALES
EN EL DEPARTAMENTO DE
INVESTIGACION BIOMEDICA

COMITE DE ETICA E INVESTIGACION
PARA ESTUDIOS EN HUMANOS

La Investigacion Cientifica en sus aplicaciones mas variadas, también ha sufrido el impacto de la globalizacion,
por ello es fundamental la participacion de un Comité de Etica en Investigacion capaz de vigilar que toda
esta investigacion se lleve a cabo bajo los estandares mas elevados en calidad metodoldgica y ética, con el
firme propdsito de obtener datos confiables y sobre todo el asegurar el bienestar de los participantes en una
investigacion, que pueden ser sujetos humanos, animales o bien el ambiente.

Es por ello que el Comité de Etica en Investigacion Institucional se fundé en el afio 2002, durante el 2012 y
hasta el momento se ha ido reestructurando para poder evaluar cabalmente los proyectos de investigacion
realizados en Médica Sur (figura 1y figura 2).
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figura 1 Actividad del Comité
de Etica e Investigacion para
estudios en humanos (CEIEH)
= desde su creacion hasta la

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 | actualidad.

Lo
o
60 o
()
30 N
M~
figura 2 Cantidad
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PRODUCTIVIDAD EN PUBLICACIONES

El equipo de investigadores de Médica Sur se ha preocupado por difundir sus trabajos de investigacion en
las diferentes lineas de investigacion, logrando con ello poner en alto el nombre de la Instituciéon, como
consecuencia de este trabajo se ha visto a lo largo de este 2012 un incremento significativo en la cantidad de
publicaciones realizadas en revistas de diferentes areas e impacto (figura 3).
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figura 3 Productividad en investigacion
durante el periodo 1996-2012.
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DIIfUSI(')N DE LOS PROYECTOS DE INVESTIGACION A TRAVES DE LA REVISTA DE INVESTIGACION
MEDICA SUR Y ANNALS OF HEPATOLOGY.

Uno de los pasos mas importantes en el proceso de la investigacion es innegablemente la difusion
de la investigacion.

En este entendido Médica Sur a través del departamento de Investigacion ha impulsado no sélo el desarrollo
de la investigacion sino también ha logrado crear dos medios de difusion cientifica con alto impacto en
la comunidad cientifica, no sélo a nivel Institucional sino ha podido traspasar esa linea hacia un impacto
nacional e internacional.

5 5 . INUICE DE REVIETAS MEXICANAT DE INVERTHIATION
Porun lado la Revista de Investigacion - :

Médica Sur fundada en 1993, B SRR Carich R ::
con un periodo ininterrumpido ALY OF HEna) TUNRAGION L S B
de publicacion de 18 afios y i ——
desde entonces hasta la fecha ha .

obtenido el reconocimiento de . '
diferentes Instituciones Académicas e T
(Universidad Nacional Auténoma de =i
México y la Universidad La Salle)
quienes por la calidad del contenido
de esta revista, es considerada como S AP
parte de sus procesos de titulacion

en sus respectivos programas de la  figura 4 indice de
licenciatura en Medicina. Revistas aprobadas por
CONACYT.

Por otro lado, |a revista internacional Annals of Hepatology fundada en el afio de 2002 ha representado uno de
los mas grades éxitos para la Institucion, ya que a través del tiempo de su edicion ha crecido a grandes pasos,
ganando primeramente el reconocimiento de la maxima Institucion promotora de la investigacion en el pais,
el CONACYT (figura 4), cuyos estandares de evaluacion demandan una elevada exigencia no s6lo en contenido
sino también en su administracion, haciéndolo una tarea nada facil de cumplir con grandes resultados
cada afio.
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Asi mismo, gracias al trabajo arduo del equipo de
Investigacion ha sido posible alcanzar uno de los
reconocimientos internacionales para una revista
especializada como lo es Annals of Hepatology y
es el figurar dentro de la las revistas con Factor de
Impacto dado por Thompson (figura 5), como parte
de estos logros obtenidos la revista ha logrado ser
el 6rgano difusor de la Asociacion Latinoamericana
de Higado y considerada como una de las revistas
especializadas mas importantes en Latinoamérica.

figura 5 Factor de
impacto de Annals
of Hepatology.

Para Médica Sur utilizar tecnologia y herramientas
de vanguardia es muy importante, ya que nos
permite tener un mejory mayor crecimiento. Estaes
la razon por la que Annals of Hepatology cuenta con
un sistema de administracion editorial electronico,
llamado Editorial Manager, el cual permite una
optima administracion de la revista. Representando

un gran paso en la difusion del Journal.

1.86

EDUCACION CONTINUA (ENARM Y CURSO DE METODOLOGIA)

Como se comento inicialmente, la formacion de recursos humanos es una de las principales metas que
Médica Sur se ha propuesto, por lo que se han desarrollado dos cursos importantes como piezas clave para
el cumplimiento de este objetivo. Primeramente, esta el curso de preparacion para presentar el Examen
Nacional de Residencias Médicas (ENARM). Este curso se imparte afio con afio con el propdsito de brindar
las herramientas basicas necesarias a los médicos generales interesados en continuar sus estudios en

Medicina Especializada.

Por su parte, el curso de Metodologia de la Investigacion, impartido desde hace 11 afios en esta Institucion
ha permitido a los estudiantes que lo han cursado profundizar en las bases para desarrollar investigacion de

figura 6 Inauguracion del XI Curso
de preparacion para el ENARM
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calidad, debido a esto y entendiendo a la Investigacion
como un proceso integral es que se ha reestructurado
el contenido del curso, con la finalidad de proporcionar
las herramientas basicas al alumno y desarrollar
proyectos sin olvidar aspectos importantes en ella
que van desde los aspectos cientifico, normativos y
éticos. Actualmente existe un grupo de profesores
con gran experiencia en temas de Metodologia en la
Investigacion, incluidos muchos de ellos en el Sistema
Nacional de Investigadores del CONACyT.

Aunado a los compromisos del departamento
de Investigacion Biomédica se encuentra el
realizar y promover convenios de colaboracion

inter e intra-institucionales coordinando las lineas
de Investigacion de otros departamentos dentro de
Médica Sur, destacando las siguientes:
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Direccion General de Cirugia
Responsable: Dr. José Manuel Correa Rovelo

Lineas de investigacion: Cirugia Experimental cuyo
objetivo principal es el desarrollar nuevas técnicas
quirdrgicas.

Gastroenterologia y Hepatologia
Responsable: Dr. Nahum Méndez Sanchez
Dr. Norberto Chavez Tapia

Lineas de investigacion: Obesidad, Sindrome
metabolico, Cirrosis hepatica, Encefalopatia Hepatica,
Hepatitis C, Litiasis Vesicular, Esteatosis Hepatica,
Esteatohepatitis no alcohdlica, Metabolismo de
lipidos: Colesterol, Acidos Biliares, Fosfolipidos,
Bilirrubina, Metabolismo de Hormonas: Adiponectina,
Ghrelina, obastatina, visfatina y leptina.

Unidad de Radioterapia

Responsable: Dra. Ma. Adela Poitevin Chacon

Lineas de investigacion: Radioterapia de intensidad
modulada, sincronizacion de la respiracion.

Unidad de Resonancia Magnética
Responsable: Dr. Ernesto Roldan Valadez

Lineas de investigacion: Variables hemodinamicas
en el evento vascular cerebral isquémico, Analisis
avanzado de lesiones intra-axiales, Evaluacion
integral del hipocampo en pacientes con epilepsia
del I6bulo temporal, Cuantificacion de esteatosis
con RM, RM funcional BOLD en la localizacion
anatdmica de emociones, y obesidad, Correlacion
de cambios morfoldgicos (volumetria) y metabolicos
(espectroscopia multivoxel) en etapas iniciales del
Sindrome de Deterioro Cognitivo leve, Enfermedad

- F d
figura 7 Alumnos XI Curso de preparacion para el ENARM.

de Alzheimer, pérdida de memoria y demencias de
otro origen.

Unidad de Terapia Intensiva
Responsable: Dr. Raul Carrillo Esper

Lineas de investigacion: Sepsis, Ultrasonido
pulmonar, Delirium, Saturacién de oxigeno, Bulbo
de la yugular, Factores de riesgo de enfermedad
tromboembolica venosa y tromboprofilaxis en el
enfermo grave, Presion intra-abdominal y Sindrome
de compartimiento abdominal, Fragilidad y adultos
muy mayores en la Unidad de Terapia Intensiva,
Doppler Transcraneano.

En la Unidad de Gamma Knife

Responsable: Dr. Jestis Ramiro del Valle Robles

Lineas de investigacion: Nuevos tratamientos
del glioma malingo, Radiocirugia Gamma Knife
y Malformaciones arteriovenosas, Radiocirugia y
dolor facial, Radiocirugia y metastasis, Radiologia
para lesiones que afectan la via visual.

Durante el segundo semestre del 2011 el Centro de
Investigaciones Farmacoldgicas y Biotecnologicas

figura 9 Cierre del curso Xl Curso de ﬁreparacién para el
ENARM.
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(CIF BIOTEC) se incorpor6 a la Direccion de
Investigacion. Desde la creacion del CIF BIOTEC se
ha convertido en un pionero en la Investigacion
Clinica en México, y ha contribuido en el desarrollo
de Investigacion patrocinada por la Industria
Farmacéutica de medicamentos que ahora son
una alternativa mas de tratamiento para muchos
pacientes no s6lo en nuestro pais sino en el mundo;
tanto para terapias innovadoras como en productos
genéricos intercambiables.

Durante el 2012 se condujeron 16 estudios de
bioequivalencia y 3 estudios de biodisponibilidad,
para los cuales se hicieron evaluaciones clinicas
completas para un total de 727 voluntarios sanos.

Médica Sur ha logrado un crecimiento importante
gracias al esfuerzo y dedicacion constante
para alcanzar las metas y objetivos propuestos;
convertirse en un hospital de vanguardia y un Centro
de investigacion de punta en nuestro pais. A pesar

30
25
20
8
T 15
&
S
=
10
5
//\ figura 10 Histdrico
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 de los estudios de
Piloto 1 0 1 1 0 1 2 7 9 9 2 bloeqw_valenua )
- conducidos a través
= Complementario 0 2 1 1 3 6 16 27 28 13 19 de el establecimiento
Complementario 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 1 del CIF BIOTEC.
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los diferentes departamentos de la Institucion,
difundiendo y produciendo investigacion de alta calidad
a nivel nacional e internacional y fomentando la
activacion de un entorno de innovacion abierta

de este gran esfuerzo y logros alcanzados, Médica
Sur seguira en constante marcha hacia adelante
promoviendo intensivamente la realizacion de
investigacion de calidad en base a las necesidades

de salud y conocimiento actual con el fin de disefiar
productos y servicios basados en valores, que sean
accesibles, costeables y redituables.

a colaboraciones internas y externas. Asi como
también una mejora eficiente y adecuada del
funcionamiento del Comité de Etica, haciendo

hincapié en los tiempos de proceso, asi como en la

el futuro centraran seguridad proporcionada a los pacientes de estudio.

de investigacion en

Finalmente, los planes para
su objetivo en la promocion

200

150

100

No. Estudios

figura 11 Historico
de la cantidad de
pacientes incluidos en 50
los estudios clinicos de
desarrollo de nuevas
moléculas, desde el
establecimiento del CIF 0 \ \ \ \
BIOTEC (2001-2012) 2000 2002 2004 2006 2008

\ \
2010 2012
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Objetivo

Mision

Apoyar emocionalmente a Ic
y a sus familiares a través
Humana, lema de nuestra
Médica Sur.




VOLUNTAD Y DEDICACION

VIDA REALIZA DIFERENTES
TIPOS DE “VOLUNTARIADO"

Voluntariado pedagdgico

A través del manejo del dispensario Médico, apoya
a las actividades de ensefianza médica, a través
de los médicos residentes que atienden a nuestros

pacientes (figura 12).

figura 14

l ACTIVIDADES DE VOLUNTARIADO

Acopio

En enero se reunieron dos toneladas y media
de alimentos que se donaron a través del DIF y
SEMAN a la comunidad Tarahumara (figura 15
y 16).

figura 12

Voluntariado en sensibilizacidn

Participa en actividades de concientizacion a
pacientes y familiares (figura 13).

figura 13
Voluntariado de apoyo emocional

Colabora apoyando a los pacientes enfermos y a
sus familiares, quienes atraviesan por una situacion
dificil (figura 14).

figura 15

53 Informe Anual
2012



figura 16

Jornada de obesidad infantil

El 16, 23,24 y 27 de abril se [levd a cabo una Jornada
de obesidad infantil con dos escuelas participantes:
Rio Panuco y Fundacion Jose Maria Alvarez (zona de
Tlalpan) con la participacion de 73 alumnos de 6 a
12 afos (figura 17, 18 y 19).

figura 17
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figura 19

Recepcion y Registro

Introduccion y bienvenida

Video sobre obesidad infantil
Técnicas de Ejercicio

Medicion de Constantes Vitales
Conclusion de la jornada y entrega de
constancias




VOLUNTAD Y DEDICACION

EVALUACION MEDICA

m LA
™
Lo
N
Lo
Riesgo Riesgo Riesgo
baio moderado alto

figura 20 Alumnos de riesgo
moderado y alto resultaron
pacientes potenciales para
consulta de nutricion en el
dispensario médico.

Bazar Navidefo
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VOLUNTAD Y DEDICACION

Este afo el voluntariado participo en la organizacion y en el desarrollo de la Posada Navidefia invitando y
haciéndose cargo de un grupo de 200 nifios de diferentes instituciones:

Fundacion José Maria Alvarez
DIF Adolfo Ruiz Cortines
Acidosis Tubular Renal
Renovacion

e (Casa Hogar Santa Inés
e  Comité Visor Ciudadano
e Comunidad de Pueblo Quieto

Jo'
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DISPENSARIO MEDICO

"Ofrecemos servicio médico de calidad, a personas
de escasos recursos "

En 2012 se atendieron 6,432 pacientes gracias a la
unidn generosa y entusiasta de un excelente equipo
de Meédicos Especialistas, Médicos Residentes e
Internos, Enfermeras y Voluntarias (figura 21).
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W Aplicaciones, B Total

vacunas y pruebas

figura 21 La consulta
de medicina general
representa el 50% de la
consulta total.
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VOLUNTAD Y DEDICACION

Masculino

figura 22Las mujeres
representan el 56% del
total de las consultas de
medicina general.

Femenino
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figura 23 El grupo de =2 . ® £
edad predominante = ¥ [ ] -
fue el de 41-64 afios, - —
representando el 0-28 29 di 1-2 3-6 7-12 13-25 26-40 41-64 65
= [assR= = = - - - >
400% de la consulta dias Tafio afios afios afios anos anos afos anos
de medicina general.
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MEDICOS ESPECIALISTAS QUE NOS APOYARON DURANTE EL ANO

VOLUNTAD Y DEDICACION

Desiree Larenas Alergologia
Abel Alberto Vidal Angiologia
José Guadalupe Ortiz Cardiologia

Alfonsina Avila

Dermatologia

Norma Ponce

Dermatologia

Rafael Vidaltamayo

Endocrinologia

Diana Brizuela

Gastroenterologia

Javier Lizardi

Gastroenterologia

Omé Perez Gastroenterologia
Ivonne Becerra Geriatria

José Alfredo Lopez Rangel Ginecologia
Martin Tulio Santa Rita Ginecologia
Ramon Castro Vilchis Ginecologia
Norberto Chavez Hepatologia

Ana Lara Nutriologia
Victor Manuel Inclan Ortopedia

Margot Caldino

Otorrinolaringologia

Lucia Madrazo Pediatria
Rogelio Mac Kinney Pediatria
Roxana Andraca Pediatria
Iveth Nazzar Proctologia

Alejandra Rosete

Reumatologia
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RECONOCIMIENTOS A MEQICOS DE
SOCIEDAD DE MEDICOS MEDICA SUR
QUE APOYAN AL DISPENSARIO MEDICO
VOLUNTARIAMENTE

b 7

Oitgego ¢l presenie Reconocimiento o
Dr. José Guadalupe Ortiz Medina
ot u.gran apoya voluntarioa lo

“Fundocidn Clinkea Médica Sur. AC™
WD, D4, 54 o0 DeTuone o8 2003
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PROGRAMAS ASISTENCIALES

APOYO A LA COMUNIDAD
"Comprometidos con México y con la sociedad”

Mddica
=)I-..

Excelencia médica,
calidez humana

La Jornada Médica es o primer
wjemiplo en Mixico de una

Unidad Ambateria de Diagnéstico
de Clrosls Hepatica

APOYANDO

LA SALUD DE
LAS COMUNIDADES
MEXICANAS



APQYO

VOLUNTAD Y DEDICACION

BENEFICIARIO

MONTO

10 frascos de Albumina humana Ricardo Montes de Oca 3,790

Aparato auditivo Javier Alfonso Rivera Rivera 7,650

Aparato auditivo Yenny Mufioz Méndez 3,800

Aparato auditivo Martha Sanchez de la Vega 3,756

Estudio Holter Victor Manuel Inclan 1,386

Estugllo .RM col_umna lumbosacra Luz Maria Hernandez Velazquez 8,185

gravitacional simple

Interv§ncmn qmrurglca.de correccion Zair Ismael Basaldua Aguilar 25,459

de labio y paladar hendido

Intervenm.on quirurgica para corregiv Alejandro David Ortiz Garcia 47,791

fisura y alineacion del paladar

Medicamentos para el tratamiento . .

obesidad mérbida Gabriela Reyes Rivera 2,100

M?dlc_e']m_entos.par? ?I tratamiento Axel Gustavo Aponte Ruiz 1,280

psiquiatrico psicoldgico

Medicinas Victor Reyes Navarro 1,609

Servicio de comida Asqmamon e pa§quetbol 24,905
indigena de México

Silla de ruedas 1,786

Zuclopentixol decanoato amp. 200mg/M Agustin Salazar Lima 1,060

134,557
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CAMPANAS DE LABIO Y PALADAR HENDIDO

"Construyendo sonrisas a quienes mas lo necesitan"

La primera jornada se llevo acabo en el estado de Guadalajara, municipio de Puerto Vallarta del 08 al 11 de
julio, se operaron 25 pacientes con 75 procedimientos quirtrgicos que incluyeron: rinoplastias, palatoplastias,
queiloplastias, cierre de labios y reconstruccion por secuelas de quemaduras.

La segunda jornada se realiz6 en el estado de Quintana
Roo , municipio de Chetumal del 29 de Agosto al 02 de
Septiembre , en esta jornada se operaron 45 pacientes,
nifos y adultos con secuelas de quemaduras, secuelas
de malformaciones de manos y labio y paladar
hendidos, realizando 120 procedimientos quirurgicos.

Hay que resaltar como en afios anteriores la labor
de la Secretaria de Marina, apoyando practicamente
con transporte y viaticos del personal médico y
de enfermeria, uso de instalaciones hospitalarias
€ insumos para las operaciones.
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La Fundacion Clinica Médica Sur, A.C., desea hacer patente sus mas
amplios agradecimientos al apoyo brindado en 2012; a las siguientes
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Baxter México, S. de R.L. de C.V.
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Church & Dwight, S. de R.L. de C.V.
Comercializadora Mickfra, S.A. de C.V.

Corporacion Operadora de Negocios, S.A. de CV
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Daiichi Sankyo México, S.A. de C.V.
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Dermaceutical México, S.A. de C.V.
DYEXSA, S.A. de C.V.

Eli Lilly y Compaiiia de México, S.A. de C.V.
Eos Medical, S.A. de C.V.

Ferrer Therapeutics, S.A. de C.V.

Ferring, S.A. de C.V.

Frabel, S.A. de C.V. (LA ROCHE-POSAY)
Galderma México, S.A. de C.V.
GlaxoSmithKline México, S.A. de C.V.
Griinenthal de México, S.A. de C.V.

Grupo Farmacos Especializados, S.A. de C.V.
Health Mart, S.A. de C.V. (Medix)

HPA Azteca Promocional, S.A. de C.V.

Industria Farmacéutica Andromaco, S.A. de C.V.

[talmex, S.A. de C.V.
Janssen Cilag, S.A. de C.V.

Laboratorios Concordia, S.A. de C.V.

APQOYO BRINDADO

Laboratorios Elea México, S.A. de C.V.
Laboratorios Expanscience México, S.A. de C.V.
Laboratorios Farmasa, S.A. de C.V.
Laboratorios Grossman, S.A.
Laboratorios Liomont, S.A. de C.V.
Laboratorios Pisa, S.A. de C.V.
Laboratorios Sanfer, S.A. de C.V.
Laboratorios Senosiain, S.A. de C.V.
Laboratorios Servier México, S.A. de C.V.
Laboratorios Silanes, S.A. de C.V.
Laboratorios Torrent, S.A. de C.V.
Lemery, S.A. de C.V.

Leo Pharma A/S

Lundbeck México, S.A. de C.V.

Mayoly Spindler de México, S.A. de C.V
Meda Pharma, S. de R.L. de C.V.

Merck, S.A. de C.V.

Merkc Sharp & Dohme Comercializadora,
S.de R.L. de C.V.

Moksha8 Farmacéutica, S. de R.L. de C.V.
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More Pharma, S. de R.L. de C.V.

Novartis Farmacéutica, S.A. de C.V.
Novopharm, S.A. de C.V.

Nycomed, S.A. de C.V.

Octapharma, S.A. de C.V.

Pfizer, S.A. de C.V.

Pierre Fabre Farma de México, S.A. de C.V.
Pierre Fabré México, S.A. de C.V.

Productos Cientificos, S.A. de C.V. (CARNOT)
Productos Roche, S.A. de .C.V

Qiagen México, S, de R.L. de C.V.

Quintiles México, S. de R.L. de C.V.
Representaciones e Investigaciones Médicas, S.A. de C.V.(RIMSA)
Sandoz, S.A. de C.V.

Sanofi Aventis de México, S.A. de C.V
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DICTAMEN DE LOS AUDITORES

Deloitte.

Gabe, “arazaki,

Ruiz Urguiza, 5.C.

Pasea de la Reforma 48%
Pko &

Caolona Cuauhtéros
Da500 Méxice, D.F
Mexico

Tel: + 52 (55) 5080 &000

Informe de los auditores independientes al . .:.0050
Consejo Directivo de Fundacién Clinica
Médica Sur, A. C.

Hemos auditado los estados financieros adjuntos de Fundacidn Clinica Médica Sur, A.C. (la Fundacién), los cuales
comprenden los estados de posicion financiera al 31 de diciembre de 2012 ¥ 2011, y los estados de actividades ¥
olros resultados integrales, v de flujos de efectivo por los afios que terminaron ¢l 31 de diciembre de 2012 y 2011, asi
como un resumen de las politicas contables significativas v otras notas explicativas.

Responsabilidad de fa administraciin de la Fundacidn en realcidn con los estados financieros

La administracién de la Fundacidn es responsable de la preparacién y presentacién razonable de estos estados
financieros de conformidad con las Normas de Informacidn Financiera Mexicanas, asi como del control interno que
la Administracion de la Fundacidn determina necesario para poder preparar los estados financieros para que se
encuentren libres de errores importantes, debido a fraude o error.

Responsabilidad de los auditores independientes

MNuestra responsabilidad es expresar una opinidn sobre estos estados financieros adjuntos con base en nuestras
auditorias. Hemos llevado a cabo las auditorias de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoria. Dichas
nomnas requieren que cumplamos con requerimientos éticos y que planeemos y realicemos las auditorias con fin de
obtener una seguridad razonable de que los estados financicros estan libres de errores importantes.

Una auditoria requiere la aplicacién de en ejecutar procedimientos para obtener evidencia de auditoria sobre los
importes y la informacidn revelada en los estados financieros. Los procedimientos seleccionados dependen del juicio
del audito, incluvendo la evaluacién de riesgos, el auditor consider el control interno para la preparacién y
presentacién razonable de los estados financieros por parte de la Fundacidn, con el fin de disefiar procedimientos de
auditoria que sean adecuadas en funcidn de las circunstancias, v con la finalidad de expresar una opinidn sobre la
efectividad del control interno de la Fundacidn. Una anditoria también incluye la evaluacion de lo adecuado de las
politicas contables aplicadas v de la razonabilidad de las estimaciones contables efectuadas por la administracidn, asi
como la evaluacidn de la presentacion de los estados financieros en su conjunto

Consideramos que la evidencia de anditoria que hemos obtenido proporciona una base para nuestra opinidn de
auditoria.

Delotie 3¢ refiere & Deiotte Bouthe Tohmatny Lired, tosiodad privady do eapansabl dact Imieads en o Reire Unds, y 2 wned
de firenas reiewbng, cata una die el Como une entidad legal Gnice & independients. COA0008 &9 v SEODE COMIMRADNIECENTS
I GaRmpctn cgtalac de i estrunium iegal die Deolibe Touche Tonmatis Limitea i Sus 1rmas misstng
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Deloitte.

Opinidn
En nuestra opinidn, los estados financieros adjuntos antes mencionados presentan razonablemente, en todos los
aspectos importantes, la posicién financiera de Fundacion Clinica Médica Sur, A.C al 31 de diciembre de 2012 y

2011, asi como su desempefio financiero y sus flujos de efectivo por los afos que terminaron el 31 de diciembre de
2012 y 2011, d¢ conformidad con las Normas de Informacidén Financiera Mexicanas.

Galaz, Yamazaki, Ruiz Urquiza, 8. C.
Miembro de Deloitte Touche Tohmatsu Limited

C. P. C. Rafael Garcia Gomez

28 de junio de 2013
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ESTADOS FINANCIEROS AUDITADOS

Fundaciéon Clinica Médica Sur, A. C.

Balances generales
Al 31 de diciembre de 2012 y 2011

(En pesos)
Activo 2012 2011
Activo circulante:
Efectivo y equivalentes de efectivo (Nota 4) b3 2,909,780 5 3316898
Cuentas por cobrar (Nota 5) 1,538 935 1.059 844
4 448715 4,376,742
Mobiliario ¥ equipo — Neto (Nota 6) 255,949 386,543
Inversion en aceiones (Nota 7) 337,013 71,763,912
Total b 86,041,677 ps 16,527,197

Pasivo y patrimonio

Pasivo a corto plazo:

Acreedores diversos S 238505  § 84,436
Cuentas por pagar a Médica Sur, 5. A. B. de C. V. parte relacionada 10,940,237 11,134,881
Fondos por aplicar (Nola 8) 10,017,440 11,653,542
Impuestios por pagar 170,925 314,809
Total del pasivo 21,367,107 23,187,668
Patrimonio:
Patrimonio temporalmente restringido {Nota 9) 74,189,088 64,204,288
Patrimonio no restringido:
Remanente acumulado (10,864,759 1,770,517
Cambio en el gjercicio 1,350,241 {12.635276)
Total del patrimonio 64,674,570 53.339.529
Total i 86,041,677 5 76,527,197
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Fundacion Clinica Médica Sur, A. C.

Estados de actividades

Al 31 de diciembre de 2012 y 2011
{En pesos)

Cambios en el patrimonio no restringido:

Ingresos propios:
Donativos
Remanentes de proyeclos
Intereses a favor

Total de ingresos

Egresos destinados a:
Ensefianza — neto
Promocion
Gastos de administracion y generales
Ganancia cambiaria

Total de egresos

Cambios en ¢l palrimonio no restringido antes de participacion en
los resultados de asociada

Cambios en el patrimonio temporalmente restringido:
Participacidn en los resultados de asociada

Aumento en el patrimonio total

Patrimonio total al inicio del afio

Patrimonio total al final del afio

012 011

5 19,634,787 5 2,953,760
— 4267245 1411954
23,902,032 4,373,714
72,151 67,605
23,974,183 4443319
20,845,270 15,769 834

417,700 171
1344457 1,333 756

22,607,427 17,103,761
{16,515) 25,166

— 22623942  ____ 17078595
1,350,241 (12,635.276)

9,984 800 71,596,401
11,335,041 (5,038 875)
53,339,529 58378404

§ 64674570 5 53,339,520
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INFORME DEL COMISARIO

Rafael Garcia Gomez
Contador Plblico Certificado

Informe del comisario al Consejo Directivo
de Fundaciéon Clinica Médica Sur, A. C.

México, D. F. 28 de junio de 2013

En mi cardcter de Comisario de Fundacidn Clinica Médica Sur, A.C. (la Fundacién), rindo a ustedes mi informe
sobre la veracidad, suficiencia v razonabilidad de la informacidn financiera que ha presentado a ustedes el Consejo
de Administracién. en relacién con la marcha de la Fundacion por el afio que termind el 31 de diciembre de 2012,

Asisti a las Asambleas de Accionistas v Juntas del Consejo de Administracién a las que fui convocado, v obtuve de
los Directores v Administradores, toda la informacién sobre las operaciones, documentacién v demas evidencia
comprobatoria que considere necesario examinar.

La Administracién de la Sociedad es la responsable de la preparacidn de los Estados Financieros v sus Notas
comespondientes, de acuerdo con las Normas Internacionales de Informacion Financiera.

En mi opinidn, los criterios, politicas contables v de informacién utilizados por la Fundacién v considerados por los
administradores para preparar la informacién financiera presentada por los mismos a esta H. Asamblea, son
adecuados v suficientes v se aplicaron en forma consistente con el afio anterior; por lo tanto, dicha informacién
financiera refleja en forma veraz, suficiente, v razonable la situacién financiera de Fundacion Clinica Médica Sur,
A.C. al 31 de diciembre de 2012, v los resultados de sus operaciones, las variaciones en el capital contable v los
flujos de efectivo, por el aflo que termind en esa fecha. de conformidad con las Normas Imternacionales de
Informacién Financiera.

T Rafael Garcia Gémez

Comisario
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